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PROLOGO

De puertas
cerradas, vampiros
y gusanos de Guinea

C uando Jests dijo que edificaria una iglesia y que !as
puertas del Infierno no podrian destruirla, an{ sTo ?)L:?eo
. : . : :
i Reino era indestructible. La
decir que el cuerpo del ) R
i6 dro, "T( eres el Mesias”, |
siobn personal de Pedro, ' A0 E
i i de confesiones posteriores.
camino para millones o e
i6 inici | viaje de un alma hacia
confesién puede iniciar e vic e
eterna y capacitar a un individuo para que, por medio
Jesucristo, haga frente a los ataques t?lel Inﬂerng. :
Por afios hemos visto que la Iglesia no pue el =
herida por los ataques externos c:t:;mol lo es p:;; c‘;se :
’ : -
i eriendo decir, en la may
ques internos, qu : Dl
i de ocasionar mas dan
casos, que nadie pue el
i iado o el hermano falso.
ue el miembro descarria ) 5
\qferdaderos ataques internos vienen mflcho antﬁzr;jre aqula
0 na se desvie para
el corazdn de una perso <
Iglesia. Podemos estar preparados para rilpelfr; e;\:ijsto
; as dij i ta den -
s dijo que el Reino es s
gues porque Jes g ol
&l dij rtas del Infierno P
tros. Y él dijo que las pue Bl
i rtas del Infierno no po
contra su Reino. Las pue ; el
tra ningiin discipulo de Jesds, a menos que el discipul

deje entrar al enemigo.

PROLOGO e

Mike Taliaferro ha sido testigo y blanco del sufrimien-
0. Diagnosticado con cancer hace tres anos, Mike sopor-
- 10 tratamientos de radiacién que finalmente permitieron a

fos doctores dictaminar que estaba sano. Pero su coraje

frente a la muerte reveld una fuerza que vino de saber que

el enemigo no sélo estaba atacando el interior de su

€uerpo. Satanas también estaba atacando dentro del terri-
forio de Dios: el dominio de su corazén cristiano. Gracias
- @ Dios que las puertas del Infierno no pudieron contra
Mike Taliaferro.

Este pequefio libro es muy oportuno. Con tantos lide-
res de [a Iglesia alrededor del mundo preocupados por los
planes que Satanis pueda tener para atacar desde el exte-
fior —articulos negativos en la internet, los periédicos, la
television, las universidades y las oficinas—, todos necesj-
tamos que nos recuerden que la Iglesia es inamovible
frente a los ataques del exterior. De hecho, los bastiones
del Infierno no pueden evitar que vayamos y saquemos a
las almas perdidas de las llamas y las llevemos a la sal-
vacion.

Tal poder corporativo de |a Iglesia se demuestra a dia-
rio en lo que muchos consideran un campo de juego mun-
dano y comin: la vida diaria de cada cristiano. Esa vida
puede ser indestructible; esa vida puede ser eternamente
_ gloriosa. :

Durante doce afios vivi en Manhattan, y ahora llevo
fres afios viviendo en los suburbios del norte de la ciu-
dad. Hay algo que he notado que hacen las personas en
ambos lugares: cerrar con llave las puertas en la noche,

Algunas personas aseguran sus puertas todo el tiem-
PO, y aun asi se preocupan por el bandido que entrara en
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: an todo tipo de precauciones y medidas de
.y @ menudo se consiguen un feroz perro o un
0. Este libro no es en realidad acerca de
fisicas, aungue Mike puso algunas cosas
‘me hicieron arrugar la cara y alejarme de las
=3 s varias veces (los gusanos de Guinea son mi peor
pesadilla). Este libro utiliza el cdlera, el cancer y mons-
fruos reales, horribles y desagradables, como alegoria de
una verdadera e igualmente terrorifica amenaza a nuestro
~ bienestar: el demonio que Satands trata de que acepte-
mos en nuestro interior. Es un demonio que, como la
leyenda de Drécula, no puede entrar a menos que lo invi-
temos y no se ird si no tomamos medidas drasticas.
- Asi que consigue un martillo y una estaca. Comienza a
leer este libro. Encierra a todos los monstruos que quieren
entrar en tu corazén, porque todos necesitamos que tu
corazdn esté preparado para enfrentarlos. Ti eres el Reino.

Steve Johnson
Nueva York

INTRODUCCION

Ven conmigo a
Africa
3 Jé-sds lo OJI/Ej, Yles dijo: Los que estsn sanos
necesitan médico, sino los enfermos. Yo no he venido a

larmar a los justes. sino a los pecadores. ™

Marcos 2:17



hurgo, SURAFRICA

1 los 0jos de Jesis, su misign principal en este plane-
Jue salvar almas y restaurar la relacién de la humanidad
Dios. El vino como el "Gran Médico", viendo clara-
ente la necesidad que todos tenemos de ser redimidos.
& amor lo llevé a tomar forma humana, con todas sus
¥uebas y tribulaciones, y vivir una vida que sirviera como
emplo perfecto y sacrificio perfecto sobre la cruz en el

wmanidad. No sélo destruye la hermosa vida que Dios
€6 para nosotros, sino que también nos roba nuestra
ion eterna con el Creador. Jests se llama a si mismo
Soctor, vy la enfermedad que &l trata es el pecado.

Hoy, muchas personas en el "mundo desarrollado” se
%an olvidado de los horrores de |a enfermedad. Las clinj-
as, los hospitales, las vacunas y los tratamientos moder-
#0s le han dado a muchos |3 oportunidad de vivir mas
‘Bempo que hace apenas un siglo. Muchas personas estan
=seguradas, eliminando también el temor de un trata-
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o= orecio exorbitante. Enfermedades como el

&l polio son algo del pasado. Se cree que
como la plaga y el tétanos ya estan erradi-
o Iz vacuna contra el tétanos una mera for-
= cierta forma, el poder de la analogia médica

. se pierde entre aquellos que viven bajo la cubier-

* ta de 2 "medicina moderna”. Han olvidado el horror de
Iz enfermedad.
Sin embargo, los africanos no lo han olvidado. Si bien
Iz medicina social en Africa estd mucho mas avanzada que
hace cincuenta afos, las epidemias todavia son un ene-
migo formidable para el africano modemo que lucha por
la supervivencia de su familia.

Mi oracién es que este libro te ayude a conocer un
poco mas sobre Africa y las maravillosas personas que
viven alld. También espero que crezca tu respeto por quie-
nes luchan a diario para existir en lo que a menudo es un
ambiente muy inhdspito. Pero, sobre todo, espero abrirte
los ojos a los horrores de la enfermedad que Jesis mismo
enfrentd en el primer siglo. Cuando Jesis llamé enferme-
dad al pecado, evocd una poderosa imagen en la mente
de quienes lo escucharon. Es la imagen gue les presento
aqui. Tengo la esperanza de que al entender el pecado un
poco mejor todos crezcamos en nuestra conviccion de que
debemos arrepentirnos rapidamente y eliminarlo. Con ora-
ci6n, estas convicciones te permitirdn permanecer libre de
la tirania del pecado y seguir fiel toda la vida.

CAPITULO 1

Ebola

~.. yo también haré lo siguiente con ustedes: es enviare mi
terror, epidemia mortal, fiebre, enfermedades de los ojos
Y decaimiento del cuerpo; de nada les sovirs sembrar,

porque sus enemigos se comeran fa cosecha. ’

Levitico 26:16

Mike Taliaferro
Johanesburgo, 1997



| poblado de Mayibout se encuentra en las selvas de
nacion africana de Gabén, exactamente al norte de la
Binea ecuatorial. Los residentes de Mayibout, un diminuto
poblado entre los arboles cercanos al rio lvindo, viven en
a de las regiones mas bellas de Africa Central. Selvas
picales, montafias, rios, cascadas y una abundante vida
aje, la hacen evocar el paraiso.

La ubicacion de Mayibout es muy remota. Es necesario
wiajar nueve horas en canoa desde la capital pueblerina
Makoku, donde encontraras un aeropuerto y algunas
eteras de tierra. Makoku tiene unos doce mil habitan-
fes, algunos hoteles y un club nocturno. También hay telé-
#onos que puede que funcionen.

El viaje en canoa de Makoku a Mayibout es fascinante.
plinas verdes se desenvuelven frente a los ojas, pare-
endo interminables. La vida salvaje es tan abundante
ue la Fundacion Mundial para la Naturaleza (Worldwide
Fund for Nature) ha iniciado una campafia para hacer de
#sta zona una reserva natural protegida. Una gran canti-
cad de elefantes todavia viajan por las selvas. Se mojan
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en los rios durante el dia para mantenerse frescos, y en
las noches puedes oirlos rascandose contra los érbole_s o
comiendo hojas frescas. Aln sobreviven algunos gorilas
de las tierras bajas. Ocasionalmente puede verse una
familia de gorilas en lo alto de los arboles frutales. Hay
aves por todas partes, y en la noche granlees bandadas
de pericos entretienen a los nativos que viven cerca del
rio. Los monos corren entre las copas de los arb_oles
constantemente, chillando entre un remolino de actividad
gue no termina. . .

El poblado de Mayibout en si no es nada_lm_presm-
nante. No hay teléfonos ni electricidad. Los edificios so’n
como cajas de concreto con techos de zinc. La mayoria
de los residentes vive en chozas de barro con te_chos de
palma. Hace calor. Hay muchos casos de malaria en el
poblado y la salubridad es minima.

Thomas y Jacques vivian en Mayibout. Sus familias,
que eran vecinas, plantaban en pequefnas parcelas en las
afueras del poblado. Una mafiana de febrero de 1996, l_os
dos muchachos se levantaron temprano para ir a trabajar
a los campos de sus padres. Caminando juntos, jugat?an
como siempre cuando iban a realizar sus tareas diarias.
Esa mafiana, sin embargo, fue diferente. En una hondg-
nada cerca de su ruta, vieron lo que parecia ser un ani-
mal muerto. Acercandose lentamente, vieron que habia
un chimpancé grande muerto entre la hierba.. Se qyeda-
ron quietos por unos segundos para ver si respiraba.
Luego los dos muchachos tomaron el animal por los bra-
zos y lo halaron hacia el camino.

iLos nifios estaban absolutamente felices! La "carne
de monte" es un manjar en las selvas tropicales de
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Babon oriental. Se come antilope pequefio, puercoespin y
“hasta algunos roedores, pero la carne de chimpancé es
‘especialmente apreciada por su tamafio y su sabor. Los
“ghicos sabian que sus familias estarian muy felices por el
- @escubrimiento. Trataron de arrastrar el chimpancé hasta
&l camino, pero era muy pesado. Dejandolo en la orilla,
corrieron a buscar a alguien que los ayudara a llevar el
mimal muerto a casa, sin saber que cada onza de carne
gel chimpancé estaba saturada con lo que tal vez es el
‘wirus mas mortal de todo el planeta.

Varios lugarefios salieron a ayudar a los chicos a

‘traer el mono a casa. Llevaron el animal hasta la casa
'de un vecino donde lo pusieron sobre una mesa de
~madera. Uno de los nativos trajo un cuchillo ¥y comenzo
"2 quitarle la piel.
- No hay duda de que encendieron la fogata inmediata-
mente. Y muy pronto trozos de carne eran cortados del
cuerpo del animal y arrojados al fuego. En ese momento el
wirus tenia varios posibles puntos para entrar en sus nue-
wos huéspedes humanos. Mientras cortaban el animal, tal
Wez una mano llena de sangre roz6 una herida en el brazo
de otro de los nativos. Tal vez los fluidos del mono salpi-
caron los ojos y la boca de las personas. Tal vez alguien
Se comid un trozo de carne cruda. Nunca se sabran los
detalles especificos de como se transmiti6 la enfermedad,
pero el poblado de Mayibout estaba a punto de enfrentar
al mortal ébola, una enfermedad que mata aproximada-
mente 85% de quienes quedan infectados. Sin saberlo, al
menos una docena de personas estaban infectadas con el
organismo. La parrillada continué toda la tarde, pero el
virus comenzd a trabajar inmediatamente.
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gbout, todos los lugarefios se fueron a dormir
ge la parillada. El pequefio virus del ébola, sin
., no duerme. A pesar de ser tan pequefio que mas
sillones de ellos pueden caber en el punto al final
frase, se multiplica tan rapido que tu cuerpo se
forma en una bolsa de virus virtual en cuestion de
s, y cada célula de tu cuerpo se ve afectada. De hecho,
& veces el virus se multiplica tan rapido que, literalmente,
I=s celulas pueden estallar.

Uno de los que le quité la piel al chimpancé ese dia
en Mayibout, muy pronto comenzé a sentir los sintomas.
Primero viene el dolor de cabeza. A los siete dias de la
infeccion comienza un punzante dolor detrdas de los
ojos. Luego viene el dolor de espalda, seguido por vomi-
tos y fiebre alta. El rostro de la victima adquiere una
mirada sin expresién. Los ojos se tornan rojo brillante.
El comportamiento de la victima se vuelve desagradable
—hay rabia, resentimiento y antagonismo—. En el flujo
sanguineo, el ébola ataca sin descanso. A medida que
destruye las células del cuerpo, la sangre comienza a
coagularse a una velocidad desenfrenada. Se forman
coagulos de sangre que la espesan y disminuyen la velo-
cidad del flujo. Estos codgulos hacen que muera el teji-
do vital del higado, los rifiones, el estdmago y el cerebro.
El ébola ataca tejidos conectivos con igual ferocidad. El
rostro cuelga, los 6rganos se disuelven y la victima
puede perder la piel de la lengua mientras vomita un
asqueroso vomito negro mezclado con sangre. Muy
pronto la sangre pierde su habilidad para coagularse y
la victima comienza a sangrar por cada abertura de su
cuerpo.

EBOLA =

V_Padie sabe en qué parte de la selva vive el ébola, En
lugar de la jungla de Africa central existe un animal
ecto’ que puede portar el virus sin padecerlo. Los
simpances y los monos mueren tan rdpido como los
anos, L{na vez que son infectados. Cientificos de
. ‘ orgam?acfones han rastreado la jungla buscando el
dor patogeno; pero hasta ahora no han tenido éxito
a St.er una arafia, un murciélago o algin tipo de roe:
Nadie lo sabe.
4 L.o que si sabemos es que el ébola causa una muerte
7.: ble y terrorifica. En 1976, algunas monjas que mane-
eban un hospital, en lo que entonces era el norte de Zaire
Moy llamado Repiblica del Congo), trataron a un hombre
dsliraba por una fiebre muy alta. Le pusieron una
eccion y después, durante el dia, usaron la misma jerin-
&2 con otros pacientes. En pocos dias el virus aparecié en
ljenta y cinco poblados cercanos al hospital. Primero
,—= 33 a las personas que habian recibido inyecciones con-
: mgdas. Luego atacé a los miembros de la familia
_ecua!mente a las mujeres que en Zaire preparan a los:
: rtos_para enterrarlos. Finalmente acabé con casi todo
e personal de enfermeras del hospital. El presidente
obutu de Zaire pidié al ejército que pusiera el hospital
: cz.Ja_rentena y los jefes locales cerraron sus pueblos a
#0s viajeros. Como el hospital estaba ubicado cerca del rio
- !a, se dio a la enfermedad el nombre de "Virus ébola"
£l virus se extinguié en un lapso de un mes, dejando ai
-menos doscientas personas muertas.
El (?I?ola, en su forma actual, no podria destruir a la
prliilClon humana. Como mata a su huésped en cuestién
2e dias, no tiene tiempo suficiente para infectar amplia-
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mente a un gran nGmero de personas. A diferencia de la
influenza, que puede contagiarse por el aire, el ébola se
contagia por medio de los fluidos corporales (sangre, sali-
va, vémito, semen, etc.). El ébola causa temor en los cora-
zones de la gente; no por la gran cantidad que muere,
sino por la forma tan horrible como mueren las personas.

La muerte puede ocurrir como resultado de una doce-
na de causas diferentes. Tal vez falle un 6rgano clave, o
la victima simplemente se desangre hasta morir. A menu-
do las convulsiones marcan los momentos finales cuando
el cerebro comienza a morir, parte por parte. Para cuando
alguien muere ya hay secciones de su piel que estan des-
componiéndose.

Al menos quince personas murieron de ébola en el
poblado de Mayibout como resultado de comer el mono a
la parrilla. El gobierno gabonés puso rapidamente el area
en cuarentena y contuvo el daiio. En pocos dias, cientifi-
cos de la Organizacién Mundial de la Salud hacian el viaje
en canoa de Makoku a Mayibout. En alguna parte alla
afuera, en esa hermosa jungla, en el torrente sanguineo
de algiin animal o insecto, habita un terrible asesino. Los
cientificos ain no saben dénde se esconde, pero si saben
que surgira otra vez entre los humanos. Como sabe todo
poblador en Mayibout, el ébola no da una segunda opor-
tunidad a sus victimas.

©

Vivimos en un mundo que estd perfectamente cons-
ciente de los peligros de las enfermedades fisicas. El
ébola aterroriza a las personas que se ven expuestas a él.

EBOLA e

mos ir a los paises donde se han reportado despun-
: la enfermedad. Otros huyen de los poblados donde
b encontrado el virus. Nos estremecemos ante los
Dmes de personas que se disuelven y desangran hasta
! rtfe en periodos de ocho dias. Aplaudimos las fuer-
Id-a’S tomadas para proteger a la poblacién: se
7 al ejército, se sellaron poblados, se trajeron exper-
ps, efc.
: Se ha tratado el ébola de la misma forma que al virus
: saf:fa Se han gastado millones de délares en la inves-
igacion sobre el sida. El temor a contraer el virus ha pro-
Lado que millones de personas cambien sus practicas
Exuales. Las organizaciones trabajan sin descanso para
carlo. Todo esto es bueno y necesario, y aplaudimos
oS esfuerzos.
_'Sm embargo, hoy en dia otra epidemia se extiende sin
Bno y de manera practicamente desapercibida por todo el
u do.. Mucho mas mortal que el ébola y que el sida, esta
Epidemia esta acabando con familias y destrozando vidas
2 ededor del mundo. Millones necesitan ser educados
que advertir a las naciones. Hay vidas que salvar. Pon:
uy desagradable que pueda parecer, algunos de los que
an conscientes de esta epidemia todavia no han reac-
do zljdo. Estan expuestos y desprotegidos ante el mayor
2sesino de todos los tiempos. Ese asesing es el pecado
El no considerar los estandares de Dios, las actitudes‘y
portamientos contrarios a la voluntad de Dios, el vivir
de aguerdo con nuestros propios deseos y no seg(n el plan
%e Dios, todo esto es pecado. La epidemia del pecado ha
afgullido nuestro mundo de una forma avasalladora
Millones creen que la inmoralidad es normal y aceptable;
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la borrachera es admisible; el divorcio es normal. En
algunas ciudades de los Estados Unidos, hoy en dia, hay mas
abortos que nacimientos. El racismo y otros odios étnicos y
tribales todavia existen en el corazdn y la mente de millones
de hombres. En el "iluminado" siglo veinte, es sorprendente
el gran nimero de personas que ha muerto en genocidios.

En su libro The empty church (La iglesia vacia), Thomas
C. Reeves escribe lo siguiente acerca de los Estados
Unidos:

"Entre 1960 y 1990, cuando la poblacién aumentd
41%, el crimen con violencia aumenté 560%, los naci-
mientos ilegitimos aumentaron mds de 400%, la tasa de
suicidio juvenil aumentd mds de 200% y la tasa de divor-
cios aumenté casi 200%. El porcentaje de nifios que vivian
con uno solo de sus padres casi se cuadriplicé en ese
periodo, y el segmento de mayor crecimiento de la pobla-
cién criminal del pais fue el de los nifios.

A partir del 30 de junio de 1994, por primera vez en la
historia habia mas de un millon de personas en las car-
celes estadounidenses. El ndmero era més del doble del
de 1984 y la proporcién de la poblacién en las carceles
con relacién al pablico general se habia duplicado (..) el
periodico The Wall Street Journal sefalé que en 1991, 1.2
millones de nifios nacieron de madres solteras; prictica-
mente 30% de todos los nacimientos vivos.

Los datos publicados por la Oficina de Censos de los
Estados Unidos en agosto de 1984 mostraron que sélo
50.8% de los nifios estadounidenses vivian en nicleos
familiares tradicionales (definidos como aquellos donde
ambos padres bioldgicos estan presentes y todos los
nifios han nacido después del matrimonio). La mitad de
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afro-americanos, cerca de un tercio de los nifios
S ¥ un quinto de los nifios blancos vivian con un
soltero. Segiin un estudio, 60% de los violadores

pais, 72% de los asesinos adolescentes y 70% de los
WEI0S con sentencias largas provenian de familias
#e el padre habia estado ausente, ™
1 los E:stados Unidos, el problema es el pecado. Las
‘ S vacias van de la mano con las carceles repletas.
FBadres ausentes y los divorcios faciles van de la mano
H0s bebés ilegitimos y los abortos. La epidemia del
200 esta desatada, causando ung cantidad incalcula-
@€ sufrimiento en las vidas de os afectados.
B mundo en desarrolio enfrents luchas similares, por
Buesto. Los asentamientos rurales y los poblados se
waciando a medida que los africanos se dirigen hacia
dades. Las tradiciones del pasado se pierden rapi-
e para daf paso a la vida apresurada de los cen-
Danos. En Africa, el pecado causa mas estragos que
ifermedades.
es de que nos indignemos por lo que sucede en el
- €n que vivimos, me gustaria pedirte que te vieras
‘mismo. En Marcos 2:17, Jes(is compara al pecado con
ermedad y a si mismo con el doctor:

r‘bus lo 0y, y les dijo: 'Los que estan sanos no necesitan médico,

los enfermos. Yo no he venido a llamar a los justos, sino a los
pecadores.’”

==WES, Thomas C. The emp

. church (la jelesi i :
B ty (La iglesia vacia). Nueva York: Free
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El estaba refiriéndose a ti y a mi. En Romanos 3:23,
Pablo escribe que “.. todos han pecado y estan lejos de
la presencia gloriosa de Dios". En Lucas 13:3, Jes(s dice:
".. y si ustedes mismos no se vuelven a Dios, también
morirdn". El pecado es un asesino al que todos hemos
estado expuestos. Tenemos que tomar la iniciativa o mori-
remos. No es un juego. Es la verdad.

Un dfa, en el centro de la ciudad de Johanesburgo,
estabamos repartiendo folletos sobre el sida. La necesi-
dad que hay es increible: de la poblacion general entre los
quince y los cuarenta y cinco afios al menos 15% es por-
tadora del virus del VIH. En algunas ciudades africanas el
nivel de infeccidn se acerca a 40%. Si, i40%! Un hombre,
mientras deambulaba por la calle, resoplé ante el folleto:
"sida". Dijo, "iJa! el sida es un invento americano para
destruir el sexo. iNo existe el sida!". En el mejor de los
casos el hombre estd un poco desinformado. En el peor,
es un necio que pronto yacerd infectado en algin hospi-
tal de la ciudad. En esta época, si no tomas el problema
del virus con seriedad probablemente te mate.

Veo en muchas personas la misma actitud hacia el
pecado. Comparto mi fe con algunos que se burlan de los
peligros del pecado. Creen en Jesis, pero no toman en
serio sus advertencias sobre el pecado, las vidas arruina-
das y el Infierno. -

Hablo con discipulos de Jesis que dicen estar permi-
tiendose concesiones con el pecado. Sin importar lo que
costara, huirian de una epidemia de ébola si estuvieran
cerca de ella; pero no parecen tomar en serio la enferme-
dad espiritual que les hara dafio desde ahora hasta la

eternidad.

EBOLA a7

A . boastaslllenten qt;e quieren rendirse. Otros han per
a que alguna vez pelear :
. on. Han permitid
= &1 virus del pecado entre .
. : €n sus corazones. D
ata este libro: de mante o
. : nerse en la pelea y
' ng ganarla,
. “'SZ tun Sfluld espiritual y recapturar la conviccién
4 0" al pecado. Tu supervivencia depende de
= ;:t(;;la. sollare el pecado comienza con un respeto
cia el virus espirityal que t
A e ataca. Todos res-
0s el ébola. Los hombr j i
bola. €5 ¥ mujeres en las uni
entes biologicos del ejérc o
= Jercito usan un traje i
4 _ parecido
S espaciales cuando lo estin manipulando. No pU{::1

5 evitar i i

-l rtespetar a un virus microscépico que puede
= u cuerpo fen pocos dias y convertirlo en un
0 came que se disuelve,

much imj 2
o causo sufnmrent‘o que el ébola pueda causarte el
= a mucho més. Una vez mas, Jesis dice: "

e . : ' Les
. n m.r;o,. {/ s:r ustedes mismos no se vuelven a Dios
riran”. No puedes ir al cjelo viviendo una vida,

Porque si .seguimos pecando intencionalmente después de
hab conoc_ldo la verdad, ya no queda mis sacrificio por los pec
_ solar_nente nos queda la terrible amenaza del juicio g da;

go ardiente que destruird a los enemigos de Dios.”(10-26—yz7)e

: E :

r nyér?;]asila, muchos pred!cadores denominacionales
enfasis en el amor de Dios, en sy misericordia

= paciencia. Todo eso esti bien y es bueno. Pero e

Pacer entender el amor de Dios, tenemos que éntendgf{:
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Z -: Os? Er:;i??esn?irsot?ndo, éno te arrepientes de haber
. usad‘a atg‘L{nas veces cuando tu
v la una gratificacién fisica y luego sim-

te te descarté como si fueras un video alquilado?
Sd;ilcésonr::nzenmj mas horribles en mi vida sucedi.é
- Mi anero de cuarto tenia i
pidiéndome que saliéramos juntﬁgae:i,\:?rgtze \&;e Ila
r;-l.ﬁnalmefrte, ella me invité a cenar delante .deoss
quel Ec;gganmteircjcf; cu_arto. Lo hizo parecer tan inofen-
 cuph PanerP de cuarto me animé a ir
- - astj)n:tj;loné/ salimos juntos. Fue un error increible
reg .sa,‘ espués de la cena, detuvimos el -
lugar solitario. Si bien no tuvim, i b
tha ;mtpureza. Al dia siguiente fui a ctljass;liglr?lzessi, rl;laudbao
: hquerzsa;;n;aaz:zodespugs rfﬂ amigo me confrontd
bl res;_,’y casi veinte anos después toda-
- confesa;; ion que su c?ra tenia ese dia. Su
2 donde esconde?rr{eyosgqlce) S;L:;udrwy m‘?l Aol
ionado debid sentirse. Fue un estci’l et o aEnte,
e :,:L_ ?:utf me he arrepentido por aﬁ)ilgz le:epnszdig

uan incémodo fue vivi g
mestre. El pecado arruina lzswrvellrais)nn:; Sy
o recuerdo horrible que tengo es -el de un b
yindo al médico, aiin siendo adolescente, p[g?';
: edandea(:n::eann:niis.a‘ngre. Sospechaba que tenfa una
s STIOTI sexual. Los resultados fueron

=tivos, ’pe.ro él se sintid tan estdpido. Ahi estaba &

'- a: r;edlco de l::\ familia, el que habia conocido aasﬁg
:h}n: (i);sdesos anos. Deseaba poder arrastrarse deba-

predra y esconderse. Hoy, ese hecho siempre me

justicia de Dios. El pecado serd castigado. El Infierno es
real. El sufrimiento que causa el ébola no es nada com-
parado con el dolor horrible del Infierno. Si el amor de
Dios no te motiva, tal vez lo haga su juicio. Tenemos que
enmendarnos. El pecado no es un resfriado com(n. Es una
_enfermedad mortal que debemos tomar en serio.

El pecado causa sufrimiento, y éste no se limita al
infierno. Como cualquier enfermedad, el pecado te hace
sentir miserable aqui mismo en la Tierra. Por ejemplo, lee
cuidadosamente lo que dice en Galatas 5:19-21:

“Es facil ver lo que hacen quienes siguen los malos deseos: come-

ten inmoralidades sexuales, hacen cosas impuras y viciosas,
adoran idolos y practican la brujeria. Mantienen odios, discordias
y celos. Se enojan facilmente, causan rivalidades, divisiones y
partidismos. Son envidiosos, borrachos, glotones y otras cosas
parecidas. Les advierto a ustedes, como ya antes lo he hecho, que
los que asi se portan no tendrén parte en el Reino de Dios.”

Asi como el ébola te afecta emocionalmente, el peca-
do también lo hace. El pecado ataca y contamina directa-
mente tu bienestar emocional. Piensa en el enojo: JQuién
puede decir que su mal temperamento ha enriguecido su
vida? Quienes tienen un temperamento explosivo sufren la
soledad de los amigos que se van y de matrimonios rotos,
ademas de la culpa de causar tanto dolor.

:Qué hay de la inmoralidad sexual? iValid la pena el
momento de placer? Los jovenes no parecen entender por
qué Dios limita el sexo a las parejas casadas. Pero @ sabi-
duria de Dios se hace mas clara una vez que han contrai-
do sifilis o gonorrea. La sabiduria de Dios es obvia para
quien ha contraido el sida de una prostituta. Seamos
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recuerda que el pecado puede fraer placer por un corto
tiempo, pero vivir con rectitud trae placer a largo plazo.
El pecado te hace miserable. Nunca he escuchado a nadie:
afirmar, "Decir mentiras le ha dado significado a mi vida®, @
"He disfrutado mucho mis celos y mi envidia". Por el contra-
rio, el pecado trae consigo culpa, lamentaciones y desilusio-
nes. Al igual que el ébola, el pecado destruye tu futuro. ¥
como el ébola, también destruye tu presente.
Todos esos habitantes de Gabon que comieron chimpancé
disfrutaron de la comida. La came cocida les dio placer mientras
festejaban durante el dia. Méas tarde, puedes imaginarte como
e lamentaron cuando sintieron que su Cuerpo se derretia desde
el interior mientras se transformaban en zombis ambulantes
cuyos Grganos principales, literalmente, estaban disolviéndose.
El gobierno de Gabon hizo un llamado a los habitantes
los pueblos advirtiéndoles de los peligros de comer carme
animales que no hubieran cazado ellos mismos. Se hizo ca
a la advertencia y la epidemia se frend. Pero icuanto necesi-
tamos obedecer a la advertencia hoy en dia! No te dejes atra-
par en el sufrimiento del Infierno simplemente para disfrutas
de unos pocos y fugaces momentos de placer. Comer
chimpancé infectado fue realmente una tragedia. Comerle
después de haber sido advertidos habria sido una idiotez.
El ébola es un tiburdn molecular, un asesino biologico.
pecado es también un asesino. Es un hecho que el pecad
te va a sacudir, va a quitar toda la alegria de tuvidaytevaa
aniquilar espiritualmente. El pecado destruye tu futuro; disuek
ve tus relaciones, y te envia al Infierno. Considérate advertido.
Pero quédate conmigo. Vamos a encontrar algunas solu-
ciones. ijesis es el "Gran Médico", y hoy puedes concertar

una cita con EU

CAPITULO 2

Colera

... y del pecado, cuando llega a su completo desarrolio
nace la muerte.”

Santiago 1:15



Goria, ZAIRE ¢7 5
(REPUBLICA DELTO!

a escena sencillamente desafiaba la imaginacién. El
sves 14 de julio de 1994 la poblacién de Zaire abrié sus
ateras y permitid que quienes huian de Ruanda entra-
"2 su pais. Los Hutu, provenientes de toda Ruanda,
f_‘ on la frontera como una marea humana. El pueblo
i Goma, Zaire (ahora conocida como la Repiblica de
ngo), duplicé su tamafio en un dia. Refugiados en hara-
s inundaban los puntos de control con un promedio de
ez mil personas por hora. El éxodo en masa atrapd a los
bajadores de asistencia sin la preparacién necesaria
i3 cubrir las emergencias médicas que pronto se pre-
laron. Literalmente, en pocos dias, dos millones de
ersonas provenientes de Ruanda huyeron de su pafs,
rramandose entre Zaire y Tanzania. Sélo ochocientos

Bl de ellos llegaron a Goma. Habia muy pocos refugios o

Eua potable. Era la peor pesadilla de cualquier persona.

o habria de ponerse peor.

El colera atacd los campamentos. En diez dias la

Frzanizacion de las Naciones Unidas describia la epidemia

2= colera como "fuera de control”. Hasta tres mil perso-
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nas morian diariamente. Era un infierno en la tierra. éComa
paso todo esto?

Los Pigmeos han vivido en Ruanda desde siempre. Co
no hay una historia escrita de Ruanda antes del siglo )
nadie puede decir con exactitud cuando llegaron las otras dos
tribus. El pueblo Hutu aparecio en el afio 1000 a. de C. Los Tut-
sis aparentemente llegaron en el 1600. En los ltimos #o@
anos, los Tutsis han dominado a los Hutus, cultivando relaci
nes patron-empleado en un sistema feudal de terratenientes.

Cuando los belgas colonizaron Ruanda en 1916, fava
recieron a los Tutsis al utilizarlos para administrar el pais
Los Tutsis recibieron todas las ventajas en el ejército, 2
educacion y el trabajo en el gobierno. Para exacerbar la
situacién estaba el hecho de que 85% de la poblacién erz
Hutu. Solo 14% era Tutsi.

Cuando llegd la independencia en 1962, Bélgica ca
bi6 su actitud. Comenzaron a favorecer a la mayoria Hutu,
a quienes dejaron en el poder después de su partida. Por
las siguientes tres décadas los Tutsis fueron el pueblo
oprimido. Muchos cruzaron la frontera hacia Zaire y Uganda
para entrenarse militarmente, dar un golpe de estado en
Ruanda y regresar al poder.

Eventualmente, los franceses ejercieron presion sobre el
gobierno Hutu para traer de regreso a casa a los Tutsis que
habian salido huyendo, asi como para detener la persecucion
de los Tutsis dentro de Ruanda. El presidente Hutu, Juvenal
Habyarimana, también estaba siendo presionado por extre-
mistas Hutu que pensaban que el exterminio de los Tutsis era
la Gnica forma de asegurar su posicién. De hecho, los Hutu
tenian una estructura de ordenes lista para facilitar el plani-
ficado genocidio.

eventos dieron un giro el 6 de abril de 1994. En su
@ 2 casa, después de asistir a una conferencia de
B lanzania, el presidente fue asesinado por un misil
Struy6 el avion en el que viajaba.
gentidad del atacante sigue siendo un misterio,
ites de que se anunciara plblicamente la muerte
peesidente estaban circulando listas de muerte por
142 capital. Se habian organizado grupos y todos los
5 eran blanco del genocidio.
® montaron barricadas por todas partes. Si el nombre
® @parecia en tu carnet de identidad era un nombre
S, morias en el acto. Vecinos mataron vecinos; maes-
E asesinaron estudiantes. Duefios de negocios murieron
manos de sus clientes. Los Tutsis huyeron hacia los
=dios y las iglesias buscando proteccién, pero el resul-
) fue en vano. Las iglesias fueron escenario de algu-
de las peores masacres. Tan sélo en una iglesia
@ndia murieron seis mil personas. Era una locura total.
medida que los Tutsis huian hacia la jungla para
tarse, el mundo permanecia indiferente. El general
meo Dallaire, quien de antemano sabia del complot, era
‘comandante de las fuerzas de las Naciones Unidas en
ganda. Le rogd a las Naciones Unidas gque enviaran
Bfuerzos. Por el contrario, sus fuerzas fueron reducidas a
70 soldados. Mas tarde él dijo que con sélo 5.000 sol-
ados habria podido salvar la vida de 500.000 personas.
Tantos Tutsis fueron asesinados que sus cuerpos repre-
aaron el rio Nyaborongo en su fluir hacia el lago Victoria.
L3 radio Hutu bromeaba acerca de la ruta de escape mas
gorta que habian encontrado los Tutsis. Al final, unos
750.000 Tutsis fueron asesinados.



3b EL ASESINO INTERNO

A los pocos dias de comenzado el genocidio hubo un
giro draméatico en los hechos. La milicia Tutsi en Uganda
cruzd la frontera y entr6 en Ruanda para rescatar a su
pueblo y retomar el pais. En una serie de brillantes manio-
bras los disciplinados Tutsis persiguieron al ejército Hutu
a través de la frontera y hacia Zaire. Junto con el ejército
también se fueron algunos refugiados, huyendo de una
inminente retribucién por parte de los Tutsis. Los dos
millones de refugiados Hutu entraban en Zaire por olea-
das, como los israelitas saliendo del Mar Rojo. Como
habia poca salubridad, muy poca agua potable y cuidados
médicos muy escasas, el colera explotd con furia.

El célera es causado por una infeccién bacteriana de las
paredes intestinales. Los sintomas iniciales son dolores
abdominales y diarrea, la cual, en casos extremos, puede ser
casi continua. Si bien no hay fiebre, el enfermo padece de
una sed insaciable. El célera hace que su victima pierda quin-
ce litros (cuatro galones) de liquido al dia. Obviamente, este
tipo de deshidratacion puede llevar rapidamente a la muerte,
que fue lo que pasd en Zaire. Miles de refugiados murieron.

En septiembre de 1994, me hallaba sentado en el bal-
con del Hotel Residencia en Bukavu, Zaire. Bukavu habia
sido inundada por 400.000 refugiados y habiamos ido alla
para ver si HOPE worldwide podia hacer algo por Ruanda.
Después de un dia de visitar los campamentos y de dia-
logar con los representantes de las Naciones Unidas,
hablé sobre la epidemia del cblera con una enfermera de
una organizacidn escocesa de ayuda.

"Cruzaron la frontera a un promedio de 600 por minu-
to", exclamé. "Muchos tenian cdlera antes de llegar
Algunos trastabillaron al llegar al pueblo. A otros hubo
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darlos. Insertamos suero en sus brazos tan rapido
Mo pudimos, pero morian mas rapido de lo que podia-
S atenderlos”.

_’De verdad que fue patético. El suelo volcanico estaba
@ duro que no pudimos excavar letrinas. Tuvimos que
Spar un poco de la tierra superficial y poner las letrinas
Bbre montones de tierra. Algunos estaban tan débiles
' ni siquiera podian arrastrase hasta la puerta. Mas
wde, los franceses excavaron tumbas comunes del tama-
@ de campos de fatbol. Aun asi, se desbordaron”.
Eventualmente la epidemia se extinguid, pero no antes
acabar con la vida de 50.000 personas.*

S

El colera puede prevenirse facilmente tomando agua
potable y comiendo sélo vegetales limpios. Si tomas agua
tontaminada, sin embargo, eventualmente contraeras la
enfermedad. Es inevitable, y la vacuna no es muy efectiva.
:A-f. 0 dura un corto tiempo. Hahlando fisicamente, debes
ener mucho cuidado con lo que metes en tu sistema. Si
smsistes en ingerir fluidos contaminados, tarde o temprano
e enfermaras.

Lo mismo sucede espiritualmente. Los cristianos deben
preocuparse por su pureza. Al igual que los pobres refu-
‘giados de Ruanda quienes, por pura necesidad, bebieron
de las aguas contaminadas a su alrededor y murieron, hoy
'Weo a cristianos que estdn débiles porque constantemen-
fe beben "impurezas espirituales". Hablo con personas

= Mientras edito esto en 1997, la mayorfa de los refugiados ya regresd a Ruanda.
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que piensan en hacerse cristianas, pero no encuentran g
fuerza para realizar el mas minimo progreso hacia Dios.
Sus sistemas se encuentran llenos de impurezas que apa-

rentemente no pueden dejar.
El apdstol Pablo lo dice en 1 Tesalonicenses 4:3-8:

“Lo que Dios quiere es que ustedes lleven una vida santa, que
nadie cometa inmoralidades sexuales y que cada uno sepa domi-
nar su propio cuerpo en forma santa y respetuosa, no con pasién
y malos deseos como las gentes que no conocen a Dios. Que nadie
abuse ni engafie en este asunto a su préjimo, porque el Sefior
castiga duramente todo esto, como ya les hemos advertido. Pues
Dios no nos ha llamado a vivir en impureza, sino en santidad. Asi
pues, el que desprecia estas ensefianzas no desprecia a ningin
hombre, sino a Dios, que les ha dado a ustedes su Espiritu Santo.”

Dios valora a los cristianos que mantienen las impure-
zas fuera de sus vidas. De hecho, dice que si rechazamos

su instruccién entonces lo hemos rechazado a El mismo.
Las impurezas espirituales nos llegan desde todos los
flancos. Ademas de la prostitucion que camina por las

calles de las principales ciudades, la impureza llega a

nuestras vidas desde una gran variedad de fuentes.
Tiendas de video familiares tienen pornografia en sus ana-
queles; el sexo en el cyber-espacio esta a un clic o dos de
distancia en la internet; las librerias tienen revistas por-
nograficas; las peliculas inevitablemente tienen escenas
de sexo entre amantes gue no estdn casados; las letras
de las canciones abiertamente describen la impureza
como algo romantico; los publicistas usan el sexo y la
lujuria para vender sus productos; y los compafieros de
trabajo estan siempre listos para coquetear y saltar a la
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La impureza esta en todas partes. Nos rodea, bom-
y ataca durante todo el dia. Decir que el bombar-
sexual no tiene ningln impacto en el cristiano moder-
5 obviamente absurdo.

%ero a Dios no solo le preocupa que mantengamos la
eza en nuestras acciones, también en nuestros pensa-
. Mateo 5:27-28 se lo deletrea al discipulo con

“WUstedes han oido que se dijo: ‘No cometas adulterio.’ Pero yo les
ligo que cualquiera que mira con deseo a una mujer, ya cometié
erio con ella en su corazén.”

er con lujuria es pecado, pero Jesls va mas alla:

i pues, si tu ojo derecho te hace caer en pecado, sacatelo y
‘échalo lejos de ti; es mejor que pierdas una sola parte de tu cuerpo,
yno que todo tu cuerpo sea arrojado al Infierno.” (Mateo 5:29)

No puedes llamarte cristiano si estas metido de cabe-
%= en la lujuria. De hecho, la lujuria te lleva al Infierno. El
mto de Jes(is es claro y enfatico: levantate y toma hoy
2 decision de dejar la lujuria. David lo dice de esta forma:
“_ no pondré jamds la mira en propésitos perversos”
Salmo 101:3).

. Hermanos, idieron una ojeada a alguna revista pornogra-
fica que estaba en la tienda? éAlquilan videos pornograficos?
#Han ido a alg(n show de nudistas o a un salén de masajes?
éBuscan entretenimiento para adultos en la internet?
Hermanas, ése han "escapado” en novelas romanticas
llenas de escenas lujuriosas y sexo ilicito? iCompran
revistas que describen los romances de los ricos y famo-
sos? éVen novelas cuando no tienen que trabajar? (Mis
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amigos en los Estados Unidos me cuentan que muchas de
las novelas se han convertido en lujuria y basura).

Estos no son sblo errores. Estas son decisiones peca-
minosas que te mataran espiritualmente. Cometer estos
pecados es como invitar al cdlera espiritual a que fluya
por tus venas. Pronto te quedaras sin fuerzas. Después
de llenar tu sistema con impurezas te volveras como el
refugiado de Ruanda que no puede reunir las fuerzas
para arrastrarse hasta la letrina.

iQué triste es cuando alguien esta tan infectado de
pecado que "no puede” leer su Biblia, o "lucha" para venir
a los servicios de la iglesia y simplemente estd "dema-
siado débil" para decirle no a las tentaciones! iCémo llegé
a esa situacién tan patética, diciendo cosas como "Quiero
cambiar, pero no puedo"? La respuesta es simple. Cuando
la persona insiste en contaminar su sistema con impure-
zas se enfermara, y eventualmente morira.

El colera trabaja rapidamente. Puedes pasar de tener
buena salud a un atadd de pino en cuestion de dias, Tal es
el poder de la bacteria. Veo algo parecido en el mundo espi-
ritual. Veo a jovenes y vibrantes cristianos que genuinamen-
te estan entusiasmados con Dios, que aman leer la Biblia,
que se hallan ansiosos de orar y que se encuentran anima-
dos con compartir su fe. Pero entonces permiten que Satanas
contamine sus cerazones con impurezas y se produce el
cambio. La impureza comienza a afectarlos. Pronto se con-
vierten en discipulos débiles que ni siquiera pueden tener
una oracion corta en las mafianas. Evangelizar se les hace
dificil. Los servicios de la iglesia se convierten en una carga.

iTen cuidado de la impureza! Roba tus fuerzas. Arrebata
tu conviccidn. Te transforma en un debilucho espiritual.

T ——
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 - de'una vez, discipulos prometedores han sido devo-
do qus por este célera espiritual. Las impurezas que
. _pe_rmatido €n sus corazones rapidamente drenan la
" lcac’m‘\{ el gozo de su condicign de discipulos y los
2ian espiritualmente,

O

“La verdad es que si no tienes cuidado con la impure-
no sobrevivirds mucho tiempo como discipulo. Es asi
'_:.-nmple. Una vez lideré un grupo de discusién biblica y
nia como‘asistente a un discipulo que parecia estar muy
€. Tenia un trabajo de responsabilidad, una familia
=fmosa y un futuro prometedor. Nos divertimos mucho
matos, evangelizando y estudiando la Biblia con muchas

rsonas que se hicieron cristianas. Parecia tener buena
salud espiritual, tan sélida como una roca.

En situaciones como ésta, Satanss no es tonto. El sabe
€ N0 vas a caer en las tentaciones que son grandes y
as. Por el contrario, é| comienza a mermar tus conviccio-
F’gda:zo a pedazo erosiona tu base y tus fundamentos.,
Mi amigo bajé la guardia en algunas areas. lgnorar la
Bomografia se convirtié en dar vistazos a la pornografia, lo
3 pronto lo llevé a comprarla regularmente. Fue a da,rse
ajes.’Coqueteé ton sus compafieras de trabajo. El plan
- Satar)as s‘e tomé su tiempo para estar listo, pero el final
: la historia es que mi amigo abandoné a Dios, a su
=Sp0sa y a sus hijos y se mudé a vivir con una comparfie-
= de trabajo. El cHlera espiritual lo habia acabado.

Debemos luchar por la pureza en todas las dreas de
muestra vida porque los deslices pueden destruirnos. La
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impureza es un enemigo real y mortal. Comenzando como
algo pequefio, la impureza no va a quedarse estancada en
tu vida. Ella busca crecer y dominarte. Demasiados disci-
pulos se han debilitado y se han caido porque no le dije-
ron "no" al pecado. Demasiados discipulos han sufride
espiritualmente porque dijeron que ese "pecado tam
pequefio” no importaba. Pero si importa, ino bajes la
guardial

Una vez, camino a Kenia, me detuve en una tienda a
la orilla de la via para comprar algo de comer. Normak
mente no como nada en los caminos de Africa debido a
la falta de refrigeracion y de frescura. Pero tenia hambre,
y el pastel de carne se veia demasiado bueno como para
resistirse. "Sélo esta vez", pensé. "De seguro este peda-
cito de pastel de carne no va a matarme”. Casi lo hize.
Esa noche me desperté en la cama con el peor caso de
intoxicacién que pueda recordar.

Aprendi una gran leccién: no permitir que la tentacion
me lleve a hacerlo "sb6lo esta vez". No permitas que
Satanas te lleve a la destruccién. La bacteria del c6lera es
tan pequefia que, si bien necesitas un microscopio para
verla, puede ser la causa de algo muy serio en tu vida. La
impureza es exactamente lo mismo. Si bien es aparente-
mente pequefia, resulta mortifera.

<

En todo este peligro, sin embargo, hay un rayo de
esperanza. El c6lera puede curarse con facilidad si act(as
rapidamente. Puedes recobrar tu salud por completo, sin
efectos a largo plazo, si velozmente sustituyes con agus

los ﬂyidos corporales que est3s perdiendo. No
i agua limpia para los refugiados de Ruanda y no
bia madera para hacer una fogata y hervir agu’a Los
g ados estaban indefensos. :
lotros, prr otra parte, no estamos indefensos ante
_ ureza. Si actuamos con decisién, podemos mover-
S rapidamente para sustituir los fluidos y recuperar la
*¥Za que hemos perdido. No tienes que ser un esclavo
= pecado.. No tienes que ser un patético debilucho
sedes decidir tu destino espiritual. ;
ara la pfevencién Yy cura, primero, profundiza en la
V_Z_ra de Dios para rejuvenecer tu fe. El Salmo 119:9-11

dice que si pasamos tiempo con la Palabra de Dios
B€MOos mantenernos puros: ’

. ¢C0mo podra el joven llevar una vida limpia?;Viviendo de acuer-

do con tu palabra! Yo te busco de todo €orazon; no dejes que me
nartfe de tus mandamientos. He guardado tus palabras en mj
Corazon para no pecar contra ti.” (Salmo 119:9-11)

La szlabra de Dios es como Garorade espiritual. Te sor-
menderas al ver como el estudio regular de la Biblia‘amp[ia-
y refo.rzafé tus convicciones sobre gl pecado. ¢Quieres
a e? {,QLIlel'ES estar sano? Entonces, empieza'a leer t
blia, y Iléela todos dias! )
_ §egund0,- evita las librerfas, las tiendas de video, las
tas y .los programas de television donde haya in,q u-
Eza. Termina las relaciones inmorales que te estan hEn-
e do.“Cambia cualquier patrén que te tiente a pecar en
B relacion de noviazgo. A medida que leas las Escrituras

#suientes, siente la pasién del Espiri
Iritu San
oecado sexual: p S
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“Huyan, pues, de la prostitucion. Cualquier otro pecado que una
persona comete, no afecta a su cuerpo; pero el que se entrega a
la prostitucion, peca contra su propio cuerpo.” (1 Corintios 6:18)

“Huye de las pasiones de la juventud, y busca la justicia, la fe, el
amor y la paz, junto con todos los que con un corazon limpio
invocan al Sefior.” (2 Timoteo 2:22)

Tercero, consigue un amigo cercano con quien puedas
hablar acerca de tus luchas. No trates de pelear esta bata-
lla solo. Todos nosotros hemos luchado contra la impure-
za, y podemos ayudarnos unos a otros si somos abiertos.
(Por supuesto, a veces no es solo la impureza lo gue
debemos evitar. A veces también debemos evitar las situa-
ciones que nos llevan a la impureza).

Un area donde se requiere sabiduria es el noviazgo.
Obviamente, la Biblia ensefia que el sexo esta reservado
para el matrimonio. Dios no estd en contra del sexo ni
contra la diversién. Por el contrario, Dios ha disenado el
matrimonio como el ambiente adecuado para las relacio-
nes sexuales. Esta atmésfera que nos alimenta de amor
y compromiso es el lugar perfecto para las relaciones
fisicas. No cuestiono esta creencia, a pesar de lo anti-
cuada que pueda parecerle a algunos. La verdad es que
después de ver todos los abortos, las enfermedades
transmitidas sexualmente y las familias de padres solte-
ros, cuya expansion se debe a la revolucién sexual, el
plan de Dios se ve cada vez mas sabio con el pasar de
los afios.

En relacién con el noviazgo, a veces escucho: "Muéstrame
la escritura donde dice que no puedo estar solo en casa

COLERA 45

:[m noviJa". La’ respuesta obvia es que ninguna escri-
¢ a 0 Prt?hlbe. [Solo se prohibe la impureza. Depende de
£ada cristiano el juzgar si la situacid 2
o n llevard o no a la
S'f‘ embargo, yo doy este consejo: Sean novios y sal-
Juntos sin hacer tonterias. No hay escrituras que
3.2 que no pl{edes jugar fitbol en la autopista. No hay
Bscrituras que digan que no puedes salir del auto y acari-

, ," a los leones en el zooldgico. No estd prohibido;
mplemente estipido. i

De la misma forma, cuidate de estar a solas con tu cita

e un auto estacionado en un lugar solitario, oscuro, a la

:r:r de la luna, un sabado en la noche. Si vas a juga’r con
ego, te vas a quemar. iNo seas tan ingenuo!

@

: Hace varios afios tomé un curso de primeros auxilios. El
tru.ctor nos contd de una vez cuando estaba tratando-de
A Uf:ltar a un hombre mayor de edad que sufrié un ataque
rd@co y habia dejado de respirar. Mientras mi fnstrugt
Wabajaba duro para salvar la vida de la victima un homb(r)er
se detuvo a mirar. Le bombeg el pecho para que le circula-
= la s;_angre; luego le dio respiracién boca a boca para llEeI-
warle aire fresco‘a los pulmones. Después de varios minutos
&l hombre seguia sin responder y la ambulancia sin llegar. ’
En ese momento el que estaba viendo le dijo a mi ins:;-

S
3 J 3 e b

0

dEE mstryc_tor adn Eei?l’a esperanzas de que tal vez todavia
podria revivir a la victima. Siguié trabajando duro algunos
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minutos mas, pero comenzd a cansarse fisicamente. Tambié
tenia que bloguear los comentarios negativos que hacia e
que pensaba gue la victima ya estaba muerta.

Mo estoy de acuerdo. El hecho de que te halles leyen-

| este libro demuestra que no eres un caso perdido, El

£ho de que hayas leido hasta ahora me dice que toda-
Finalmente, el anciano tosid. Luego comenzo a respiras estas vivo. De hecho, yo sé que escuchas. Yo sé que

por si mismo. Luego regresé su pulso. Con sorpresa, pa gedes oirme.

cuando la ambulancia llegd el hambre estaba consciente Puedes revivirte espiritualmente. No es demasiado

y alerta. pde. Puedes recuperarte completamente en Jesis. Toda-
Al dia siguiente el instructor fue a visitar el anciano a 2 hay tiempo. Puedes ser como ese anciano que luché
hospital: e se aferré con fuerza y sobrevivié a la terrible situa-

dn. Yo sé que todavia hay esperanza.

¥a no habia cura para esos refugiados de Ruanda cuan-
cruzaron la frontera. Independientemente de cuan dilj-
es fueran los médicos y la enfermeras, las personas
ian muriendo por miles.

Sin embargo, en nuestras vidas es diferente. Podemos
$orir nuestras Biblias, cortar la impureza, y ayudarmos mu-
fuamente. Podemos derrotar el célera espiritual que busca
@eshidratarnos a todos. Podemos obtener la victoria. Yo

_ -

® que estds escuchando. Yo sé que puedes ofrme,

—"Hijo", comenzd el hombre, "quiero agradecerte por
salvarme la vida".

—"No fue nada", contestd él.

—"Bueno", dijo el hombre, "s6lo quiero que sepas algo®

—"iQué sera?", preguntd el instructor acercandose mas a ék.

—"Ayer, cuando estabas dandome los primeros auxi-
lios, pude escuchar todo lo que ta y el otro hombre
estaban diciendo. No podia hablar, pero podia escu-
charlo decirte que renunciaras porque él crefa que esta-
ba muerto".

—"iUsted escuchd todo eso?”, preguntd el instructor
con los ojos abiertos por la sorpresa.

~"Lo escuché todo" le respondié el hombre. "Gracias
por quedarte conmigo como lo hiciste".

Sé que algunas de las personas que estan leyendo
este libro han estado envueltas en pecado por large
tiempo. Tal vez tus amigos o familiares ya estdn comen-
zando a renunciar a ti espiritualmente. Cuando vas a los
servicios los domingos te ves como si estuvieras muerto
o muriendo espiritualmente. No das sefiales de vida o de
interés en Jesds. Tal vez algunos estdn pensando "Ne
hay nada que hacer. Es un caso perdido".



CAPITULO 3

Cancer

"?No habrd algun remedio en Galaad?
¢NO habrad alli nadie que lo cure?
(Por qué no puede sanar mi pueblo?”

Jeremias 8:22



AFRICA

ientras despertaba la aurora el 4 de marzo de 1994, me
encontraba en la cima del Monte Kilimanjaro disfrutando la
wista de los 32 kildmetros de la sabana de Africa oriental.
4 Una escena que te cortaba el aliento. Literalmente esta-
B3 a 5 kildbmetros sobre los pueblos y caserios, y 3 kilé-
metros por encima de las nubes. A casi 6.000 metros sobre
&l nivel del mar, senti que estaba en la cima del mundo. Las
nubes se extendian ante mi como motas de algodén sobre
el gran mantel que era el continente.
Varios meses de serio entrenamiento me dejaron en
©ptimas condiciones y me permitieron llegar a la cima. Mi
entrenamiento habia comenzado subiendo por las escale-
fas los dieciséis pisos que llevaban a mi apartamento. Fui
progresando hasta hacerlo corriendo. Eventualmente lo
hacia hasta catorce veces en una hora. Ese es el equiva-
lente a correr dos veces por las escaleras del Empire State
en iunos cincuenta minutos!

Mientras estaba en la cima de la montafia mas alta de
Africa, me senti como un "hombre de acero". Me hallaba
en excelente forma, todavia era joven a los 34 afos, y
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todavia me aferraba fuertemente a la ilusién de que la
juventud dura para siempre; que se extiende sin fin, como
las llanuras de Tanzania en Africa. La muerte era algo en
lo que nunca pensaba. Los aios dorados estaban mucho
mas lejos que la estrella mas cercana, y mi salud era tan
segura como el amanecer del dia siguiente.

Luego comencé a descender la montafia... en mas de
una forma. Si, descendi los 5 kildmetros verticales hasta
el plano de abajo. Pero pronto también mi salud comen-
zaria a decaer. Pronto tendria mi propio encuentro con la
muerte. El hombre de acero estaba a punto de convertir-
se en un hombre tembloroso de came y hueso.

Los dolores habian comenzado durante mi entrena-
miento para el Kilimanjaro. En una ocasién senti fuertes
dolores en la parte baja del abdomen después de un
entrenamiento extenuante. En los siguientes dieciocho
meses tuve otros dos o tres ataques de dolor. Pensé que
tal vez era una hernia. Todo lo que podia hacer era acos-
tarme hasta que pasaran los dolores. Siempre desapare-
cfan en un lapso de veinticuatro horas, pero los dolores
eran alarmantes. Hablé informalmente con médicos en dos
ocasiones; cada vez sugirieron que probablemente tenfa
un calambre.

El 9 de noviembre de 1995 tuve otro ataque. Habfa
estado entrenando ferozmente el dia antes y estaba acos-
tado en cama con un intenso dolor, incapaz de moverme.
Sabia que tenfa que ir a un especialista y conseguir algu-
nas respuestas. Anteriormente me habia resistido a la
idea, pero ese dia fui urgente. El dolor era simplemente
demasiado fuerte. El urélogo me dijo que fuera ese mismo
dia en la tarde.

CANCER 53

Ese viernes en la noche entré a la clinica Olivedale en
anesburgo, Surafrica. Me encontré con el médico en la

§ecepcion y lo segui hasta la sala de examen. Veinte minu-

mas tarde me mird y pronunc:o las palabras que todos

'lememos oir: "Usted tiene cancer"

Las palabras me golpearon como una descarga eléctri-
£a. No podia creerlo. S6lo me quedé viéndolo, probable-

~mente con la boca abierta. Comenzé a explicarme los

detalles de mi enfermedad, pero no lo estaba escuchan-
do. Solo habfa escuchado las primeras tres palabras. Me
senté en la cama con la mirada perdida en el espacio.

Evidentemente tenia un tumor en el testiculo izquierdo
gue se habia extendido hasta el conducto seminal. Habria
gue operar tanto si el tumor era maligno como benigno.
Se programé una biopsia para confirmar su diagnéstico.
Basado en su ubicacién, sin embargo, el doctor estaba
convencido de que era un tumor maligno.

Entendi que la operacién era necesaria, pero luego el
doctor me dijo algo que nunca olvidaré: "éQué te parece
mafana en la manana?".

Si bien no creo que lo dejé ver en el exterior, por den-
tro me moria de panico. Nunca antes me habian operado
¥, sin embargo, justo enfrente de mf estaba un doctor listo
a abrirme en aproximadamente quince horas. Quisiera
decirte que lo tomé como Rambo o como Arnold. Pero la
verdad es que estaba aterrado.

Tenia miedo de la cirugia. Tenia miedo del cancer. éQué
tal si se habia extendido? ¢Qué tal si me morfa? ;Qué pasa-
fia con mi esposa y mis tres hijos? Todo estaba sucedien-
do tan rapido. Emocionalmente queria poner el video en
pausa, salir de la situacidn y conseguir algtin alivio para
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la presion. Pero la vida no tiene botén de pausa. Era hora
de enfrentar la verdad.

Aceptando llegar al hospital a las 8:00 a.m. de ﬁ
mafana siguiente, el médico y yo nos dimos la mano y
caminando desde el hospital hasta mi auto. Oré todo el
camino a casa.

Los siguientes tres meses se confunden en un neblina
de procedimientos, cirugias, pruebas y tratamientos. La
operacidn inicial fue un éxito. El tumor era cancerigena,
pero el doctor estaba optimista. Luego vino una tomogra-
fia computarizada para ver si el cancer se habia extendi-
do. El examen reveld otro tumor en la glandula tiroidea.
Si bien el doctor creyé que este tumor no era cancerige-
no, yo seguia asustado. Sé6lo podia imaginarme lo peor
La segunda operacién también fue un éxito. El segundo
tumor era benigno y para principios de diciembre los doc-
tares estaban diciendo que las cosas se veian bien y que
seguirian pendientes de mi salud. Si el cancer se habia
regado, podrian tratarlo luego con radiacién o quimiote-
rapia. Por el momento, sin embargo, me dijeron que podia
volver a mi vida normal.

Por esos dias, Steve Johnson y Steve Kinnard, dos muy
queridos amigos mios, habian viajado a Surafrica desde
los Estados Unidos para visitarme y darme &nimo. No
puedo expresar cudnto significd su visita para mi. Steve
Johnsan sugirid que deberia considerar pedir una segun-
da opinion en los Estados Unidos.

Estoy seguro de que me veia calmado y razonable en
el exterior. Pero por dentro estaba de nuevo muy asusta-
do. No queria abrir otra vez este capitulo en mi vida. El
consejo de Steve fue excelente, y como resultado pasé

CANCER 55

el mes de enero de 1996 recibiendo tratamiento de
iacion en el Hospital Johns Hopkins de Baltimore,
land. Antes de la radiacidn tenia 15% de probabilida-
de que el cancer recurriera. Después de la radiacién
expertos dicen que sblo tengo 1% de probabilidad de
vuelva a aparecer. Parece que estoy fuera de peligro.
sideran que estoy curado. iGracias Dios!

©

éQué aprendi? Déjenme comenzar con Marcos 2:17:

“Jestis lo oyd, y les dijo: 'Los que estan sanos no necesitan médico,
sino los enfermos. Yo no he venido a llamar a los justos, sino a los
pecadores.'”

Obviamente, el pecado es5 como una enfermedad mor-
tal. Nos estanca y busca destruirnos. Arruina nuestras rela-
giones, nos roba el gozo y nos arrebata nuestro hogar en

el Cielo.

La cura para el pecado es la cruz de Jesucristo. Con su
muerte, hace dos mil afios, él se llevd todos nuestros

‘pecados y nuestro castigo. La pena que debimos haber

recibido fue asumida por él ese dia en el Calvario. Nadie
merece ir al Cielo. Todos nosotros somos culpables de
pecar, lo que nos separa de Dios. De hecho, nosotros
nos mereciamos estar colgados de esa cruz. Todos debe-
riamos haber muerto. “El pago que da el pecado es la
muerte..." (Romanos 6:23a). Por el contrario, Jesls pagd
nuestra pena.

Es verdad que Jes(s murié por los pecados de todas
las personas del mundo. Pero también es verdad que no
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todas las personas sobre la tierra son salyas. TG tienes
que hacer tu parte. T debes creer en Jesis (Juan. 3:16),
arrepentirte de tus pecados (Lucas 13:3), gonvertrrte enl
discipulo de Jesls (Mateo 28:18-20) y ?a.utlzarte para e
perddn de tus pecados (Hechos 2:38). Ti tienes que acep-
angelio.
s I'x?zleaEl\r’ner?te es muy simple. El pecado es la er]ferme—
dad. La cruz es la cura. Jes(s es el médico. El esta espe-
rando con los brazos abiertos queriendo .:jtyudarnos. El
estd listo para amarnos, salvarnos y bendecirnos con una
i ndante.
VldéllJr?:ude los grandes problemas que enfrentamo:a _hoy
dia es que simplemente no queremos ir al médico.
Sabemos que Jes(s es la respuesta, pero i(? negamos. No
queremos ver nuestros pecados. Nos resistimos a aceptar
necesidad de Dios.
nue;;rZue algunos de ustedes, que sg e.ncuentran’ leyen-
do esto, estan pensando en hacerse cristianos. Estan con-
siderando entregarle sus vidas a Dios. Ustedes creen en
Jes(is, pero estan diciendo cosas como:
—"No creo que esté perdido”. :
—"He pecado, si; pero no como para condenarme”. Y
~"La verdad es gue no soy tan malo como ‘fulano de tal*®.
Estas negando la verdad, tan puro y §imple COMo eso.
La Biblia te dice, “por ejemplo, que es‘tlempo de ser un
discipulo o de ser bautizado, pero estas luchando co_ntra
el Espiritu de Dios. Las Escrituras te muestrf:m que es tlem-
po de arrepentirte y buscar primero su Reino, pero t.u no
lo aceptas. "La verdad es que no tengo que arrepentirme,
éverdad?”.

CANCER 57

Mi consejo para ti es que dejes de estar a la defensi-
va y obedezcas las Escrituras. Sa honesto contigo mismo
¥ con Dios.

Yo entiendo muy bien lo que es "negar nuestra reali-
dad". Cada paciente de cancer lo entiende. Nadie quiere
aceptar que tiene un tumor que puede matarlo. De hecho,
tuve el tumor por mas de dos afos, nunca queriendo
aceptar que podia ser serio. "La verdad es que va a curar-
se solo”, pensaba. Traté de ignorarlo. Traté de ser positi-
vo. Traté de olvidarlo. Perg ninguna de estas técnicas fun-
ciond. El tumor era real Yy no desapareceria por si solo. La

verdad era que tenfa que ir al médico, pero yo no gueria
hacerlo.

©

Después de la primera operacion estuve en casa recu-
perandome. Algunos amigos vinieron a visitarme y esta-
bamos hablando en la sala cuando la esposa de uno de
ellos me dijo: “Sabes, mi hermano tuvo el mismo tipo de
cancer que t( tienes”. "iEn verdad?", contesté, "iQué le
pas6?”. "Bueno", continud, "se mejoré por un tiempo.
Luego el cancer reaparecio y murié". "Oh", murmuré. Se
sintié un largo silencio en la sala.

Obviamente, esta mujer es una gran amiga de noso-
tros, y ahora, cada vez que nos reunimos, nos refimos de
Su comentario. Pero ella cruzé la frontera social. Ella cruzo
una barrera. Actuando en contra de lo que es aceptado
socialmente, ella me llevd a bajar mis escudos de nega-
cion. Me recordé la realidad. Me recordé que soy mortal,
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Cuando regresé a Suréfrica, después de mis seis sema
nas de tratamiento en los Estados Unidos, una herma
se me acercd durante un servicio y me dijo: "Mike, est
gordo".

En la cultura africana eso es un cumplido. Ella qui
decir que me veia mas compuesto y mas saludable. Esta
algo pasado de peso es sefial de prosperidad en muchos
paises africanos. Pero trata de hacer este comentario em
una cena en los Estados Unidos. "Hola Susan. Caramba,
estas algo rellenita Gltimamente". Eso seria totalmente
ofensivo porque los norteamericanos no sélo son obeses
por lo general, sino que siempre estan negando su reali=
dad. A nadie le gusta que le digan la verdad. Las perso-
nas compran ropa que les quede holgada, meten la barriga
y hacen lo que sea para ocultar su peso. Es casi imposi
ble que alguien enfrente la verdad.

La negacidén es un hecho de la vida. Y algunos de noso-
tros estamos en negativa espiritual. Nos rehusamos a acep-
tar la realidad de nuestra condicion espiritual. Tratamos de
pensar en forma positiva. Tratamos de ignorar la verdad.
Tratamos de olvidarla. No nos gusta que las personas nos
la digan. Evitamos a las personas que son francas com
nosotros. Nos alejamos de predicadores honestos que nos
digan la verdad en la cara. Mantenemos la Biblia bien cerra-
da porque sabemos que nos llama a cambiar. Pero escu-
cha cémo la Biblia llama a esta forma de comportarse:

"Amar la disciplina es amar el saber; odiar la reprension
es ser ignorante” (Proverbios 12:1).

Te ruego que te detengas. La negacién puede llevarte
al Infierno. La negacién puede costarte tu alma. Si tienes
que arrepentirte, pues arrepiéntete. Si tienes que bauti-

€, pues bautizate. Si tienes que aceptar que estas per-
i 0, pues acéptalo. Lo que estoy diciendo es que si las
Escrituras es.tén diciéndote algo, no luches contra Dios
tu negativa. Una gran parte del proceso de aceptar a
U es el aceptar dénde estas realmente ante Dios. La
blia no va a callar. La verdad no va a desaparecer sim-
emente porque escondas la cabeza en la arena. Ser ho-
_tolgontigo mismo es una extrafia virtud en estos dias
] blen‘ les estoy hablando a los cristianos).

o El apdstol Pablo advirtié a Timoteo acerca de la nega-
r]. Le dijo que estuviera alerta porgue algunas personas
‘lban a aceptar la verdad. Dejarian la Iglesia y se bus-
|&rian a otro maestro que los hiciera sentirse bien:

"l?elante de Dios y de Cristo Jesiis, que vendra glorioso como Rey
a juzgar a los vivos y a los muertos, te encargo mucho que predi-
ques el mensaje, y que insistas cuando sea oportuno y aun cuan-
do {IO lo sea. Convence, reprende ¥ anima, ensefiando con toda
pac!encia. Porque va a llegar el tiempo en que la gente no sopor-
tardla sana ensefianza; mas bien, segiin sus propios caprichos, se
buscardn un montén de maestros que solo les ensefien lo (;ue
ellos quieran oir. Daran la espalda a la verdad y haran caso a toda
dase de cuentos. Pero tii conserva siempre el buen juicio, sopor-
t? los sufrimientos, dedicate a anunciar el evangelio, cumple
bien con tu trabajo.” (2 Timoteo 4:1-5)

_ ’La Te%acién es mortal. Hay muchas personas que te
Tl estas bien. Todo esta bien. No te preocupes”
Pero yo te digo que es bueno preocuparse. Es bueno-
enfrentar la verdad sobre nosotros mismos.

' Una vez en Nueva York, un amigo mio estaba estu-
diando la Biblia con un hombre joven. Le dijo: "Ve a



CANCER
LO EL ASESINO INTERNO

. E
Colosenses". El joven levantd la mirada. aColosc‘ensl,es.-
"Si," le dijo mi amigo. "Vayamos a Colosgnses, capltL:jo 2

,El joven se puso a pasar las paginas tratando

€omunicamos mensajes en tu nombre, y en tu nombre expulsa-
- mos demonios, y en tu nombre hicimos muchos milagros.’ Pero

entonces les contestaré: ‘Nunca los conodi; ;aléjense de mi, mal-
hechores!’~

No tenfa la mas minima idea de dénde “Muchos", parece, se pararan ante Dios
e s los Colosenses en la Biblia. Finalmente =ron personas increibles. "Muchos" pensaran que han
estaba la carta a lo D ————— =cho milagros o profetizado en g nombre de Jesis.
dijo: "Colosenses... . Bsiis, sin embargo, cortara |a negacién y dira la verdad.
Biblia". i
Hoy nos reimos al acordarnos de esto, pero es sen“

Algjense de mi, malhechores!”,
e i s Escritura éSe ha entibiado tu evangelizacion? éTu matrimonio es
e no conocia mucho la
En lugar de admitir qu
tratd de quedar bien.

n desastre? ¢Han pasado semanas desde que trajiste a un
l to crucial de este capitulo: amigo mis igo a la Iglesia? ¢Hay inmoralidad en ty vida? ¢Es tiempo
Y este es el pun
no trates de quedar bien. Salva tu alma.

=€ arrepentirte? Entonces no te retires hacia la negacion.
: ; do endgy or el contrario, sé honesto contigo mismo, Abrele tu cora-
los que estan pensan
Por supuesto, no sdlo

isti estan luchando contra la negacion. BN a Dios, ve a las Escrituras y enfrenta la verdad.
verse cristianos a i o=
cristianos también pueden estar en negacion espmtt_ltals.‘ . @
i U
hecho, la negacién es una de las herramientas favoritas ge
Satands para sacarte del cuerpo de Cristo.

pensando que

Una marniana, después de mijs operaciones, fui a la coci-
a para hacerme el desayuno. Cuando me senté frente al
ato de cereal todas lag emociones del cancer me inunda-

on. Comencé a llorar. Lo que me dio de lleno en el pecho

ue el saber que iba a morir. Es algo con lo que, cuatro

=105 antes, habria estado de acuerdo en principio, pero no
tendia emocionalmente. Amo a Dios y confio en El. Perg
admito que fue un momento emocional para mi cuando me
i cuenta de que mij tiempo en este planeta es limitado.
El cdncer me ha cambiado. Sé que en el j
ida, ya estoy en |a segunda mitad. Veo mj matrimonio de
forma diferente. Veo a mis hijos de forma diferente, Veo

“En cuanto a ese malvado, vendra con la a-yuda de Satanas; Ile:
gara con mucho poder, y con sefiales y milagros falsos. Y ttllsara
toda dase de maldad para engaiiar a los que van a la con. :n;
cion, porque no quisieron aceptar y amar la verdad para recibir
salvacion.” (2 Tesalonicenses 2:9-10)

Cualquiera puede perecer si se rehisa a amh.ara:aJ
dad. La negacién puede costarte tu alma. Escucha
en Mateo 7:21-23: -
“No todos los que me dicen: ‘Sefior, Sefior; entraran en el reino de

los cielos, sino solamente los que hacen la vgluntat! de mi Patl:z
celestial. Aquel dia muchos me dirdn: ‘Sefior, Sefior, noso
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mi oportunidad de contarles a otras personas acerca
Cristo de manera diferente. De repente, estas cosas
mucho méas importantes para mi. Pero la verdad vino a
precio, y ese precio fueron las lagrimas. Tuve que enfn
tar la realidad. Tuve que dejar la negacion.

Y si, la verdad puede ser fuerte. Puede ser vergonzoss
Puede darte miedo. Puede que haya falsos docto
diciéndote que estds bien y gue realmente no hay n
malo. Pero si quieres ser curado, debes dejar la negaci
y enfrentar la verdad.

Algunos de ustedes alin estdn actuando como aq
hombre de acero en la cima del Kilimanjaro. Todavia es
actuando como si nada estuviera mal. Pero es tiempo
admitir el dafio que el pecado ha hecho en tu alma.
tiempo de admitir la presencia del pecado. Es tiempo
que lo aceptes. Mi victoria sobre el cancer llegé cuan
decidi ir al médico. Tu victoria sobre el pecado comienzz
cuando eres honesto contigo mismo y vas a Jes(s.

CAPITULO

Neningitis

Y ahora es ef momento OROoUNo.

iAhora es el dia de 15 satvacion!”

2 Corintios 6:2



yinda tenia todo lo que una mujer africana podia
sear. Si bien habia nacido en Nigeria, se crié y educé en
glaterra. Tenia un titulo en contaduria, un buen trabajo
Londres y disfrutaba de su vida como discipula en la
iesia de Londres.

' En 1989 esa pequefia iglesia envié un peqguefio

vitada a formar parte del equipo misionero. Era una
stiana fuerte, conocida por su caracter y su devocién
i Dios. Mientras millones de africanos, de Cape Town a
}akar, planeaban y hacian estrategias buscando un
@saje para huir a Occidente, aqui estaba una mujer
e queria ir contra la corriente, Estaba lista para
pirentar el calor, el crimen, la corrupcién y las enfer-
edades de Africa por ayudar a traer luz al continente.
 bien era la hija de una prominente familia, no habia
estros de arrogancia en ella, Oyinda tenia una forma

2e hacer que todo el mundo se sintiera cémodo y tran-
zuilo con ella.
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.quos los que hemos trabajado en Africa tenemos his-
torias que contar. Todos nos hemos enfermado aqui. Yo
;u.;'ve carcer. Mi esposa casi muere al dar a luz a nuestro
hijo Nathan en Abiyan (perdié la mitad de la sangre)
N_uestros lideres de iglesia han tenido tifoidea malaria‘
disenteria, intoxicaciones y hepatitis. , :

Cuatro de los paises donde tenemos iglesia se hallan
actua}lmente en guerra civil. Todos nosotros hemos visto
conflictos sociales. Serena Dieng abord6 el dltimo vuelo
- gue salio de Liberia antes de que los rebeldes tomaran el
aeropuerto. He recibido gas lacrimégeno dos veces y los
Fleurants, que trabajan en la Costa de Marfil, y los
Oguaghgs, que trabajan en Nigeria, estuvieron en un avion
‘gue casl se estrella en la jungla de Camergn.

. -Cuando todos nos reunimos, inevitablemente nos que-
damos despiertos hasta tarde intercambiando historias de
:nuc‘estras diferentes experiencias en el continente. Las his-
forias parecen ser cada vez mas asombrosas a medida
gue pasan los anos. :

: Tod-os. sabiamos cuando vinimos a Africa en 1989 que
gjalqu'er cosa podia suceder. Africa no sélo es pobre, sino
gue es peligrosa. Sin embargo, a todos nos sorprendi6 ,cuan-
do nuestra querida hermana Oyinda enferma de meningitis

Rodeando el cerebro y la médula espinal hay una cape;
d.e tejidos y fluido que se llama "meninges". El tejido
Sirve para alimentar y proteger el cerebro. La meningitis
ocurre cuando el fluido se infecta con el virus o la bacte-
na: Pronto las meninges se ponen rojas y se inflaman. E|
fluido {’lormalmente es transparente como el cristal: cuan-
go se infecta, se pone opaco. La infeccién luego se des-
plaza rapidamente hacia el cerebro.

Ella se destacd en la iglesia de Lagos inmediatamen-
te. Sin una onza de materialismo, florecid6 en un ambien-
te donde otros se habrian desmoronado. Se casd con
Dolapo Ogundipe en 1992 y en 1994 se mudaron a Ghana
para liderar la iglesia en la capital: Accra. Cuando la Iglesia
de Cristo de Accra se convirtid rapidamente en una de las
iglesias de mayor crecimiento en nuestro movimiento,
nadie se sorprendid, excepto, tal vez, Oyinda. Su humil-
dad aceptaba el éxito y la derrota con una calma de fe
que fascinaba a todos los que la conocian. Era una dama
gentil y fuerte a la vez.

Dolapo y Oyinda tenian una casa de tres habitaciones
en Accra que pronto se convirtid en la oficina central para
la iglesia. Las personas iban y venian constantemente. De
manera sorprendente la iglesia, de hecho, cuadriplicé su
tamafio en un lapso de veinte meses. Tal era el poderoso
liderazgo de Dolapo y Oyinda a través del poder del
Espiritu de Dios. Su hijo Ope naci6 en 1994.

La vida en Accra era muy diferenté a la que Oyinda
habia dejado en Londres. No hay salas de cine y solo hay
unos pocos restaurantes que son higiénicos. No hay cen-
tros comerciales de estilo occidental. La electricidad fun-
ciona bien y los caminos son transitables, pero el crimen
abunda. El calor ecuatorial hace que la ropa se pegue al
cuerpo. Y cuando-llueve, la lluvia cae con tanta fuerza que
casi esperas que pase flotando el arca de Noé.

Sin embargo, nunca escuché a Oyinda o a Dolape
lamentarse de su decision de aceptar los retos de vivir en
Africa. Eran tan dedicados a su vision de ganar Ghana
para Cristo que tengo mis dudas sobre si en algin mo-

mento tuvieron tiempo de quejarse.
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~ Un lunes de agosto de 1996, Oyinda presentd sintomas
parecidos a los de un resfriado y pensé que era malaria.
Jenia fiebre y un fuerte dolor de cabeza. Tomé medicinas
'para la malaria y se quedé en casa para descansar. Paso
‘&l dia martes y seguia sintiéndose mal; de hecho, se sen-
‘8a peor. Dolapo la llevd a un hospital cercano y la inter-
n0. Los médicos le hicieron un examen de sangre para
‘gescartar fiebre tifoidea y los resultados fueron positivos.
mediatamente comenzaron a tratarla con antibi6ticos
Dara curar la enfermedad. Irnicamente, probablemente
tenia tifoidea, pero los sintomas estaban ocultando el mas
profundo problema de la meningitis.

~ El miércoles, Dolapo se quejaba con los doctores de
gue Oyinda no mejoraba. El doctor la examing de nuevo
descubrié que Oyinda sufria de torticolis y de mayor
sensibilidad a la luz, los sintomas clasicos de la menin-
gitis. Como ya estaba con antibibticos, el médico sim-
plemente anots lo que habia visto y no cambié el tra-
‘famiento.

. El jueves Oyinda se sentia algo mejor. Se senté en la
£€ama con ayuda y estuvo bromeando y hablando con

aigunos cristianos que fueron a visitarla. Comié v se rio

£on sus amigas. Parecia que estaba recuperandose. El

sabado, sin embargo, se hallaba mucho peor. Oyinda

sstaba preocupada y le pidid a Dolapo que la llevara a

@iro hospital de Accra donde comenzarfa a tratarla un

&specialista.

El sabado en la tarde el doctor finalmente la dejé ir

Bara que pudieran transferirla al otro hospital. En el taxi

no habia ambulancias disponibles) Dolapo le dijo que

Zescansara mientras atravesaban la ciudad. Tenia miedo

La meningitis se ha convertido en una rareza en Europa
y en América. Los brotes por lo general son contenidos
rapidamente por los profesionales de la salud. La forma
viral es seria, pero por lo general no es fatal. A menudo
el paciente puede recuperarse complet_am.epte en pocas
semanas. La forma bacteriana de la menmgltls,.por el_con—
trario, es la mas peligrosa. Llamada "meningitis meningo-
coccica”, es una enfemedad muy seria que atenta contra
la vida. En Africa, donde la mayoria de las veces las per
sonas tienen poca resistencia a las enfermedades por [z
pobre nutricion, la meningitis mata a miles de persona-s
cada ano. Mientras escribo estas palabras hay una epi-
demia azotando toda el Africa occidental. |

El primer sintoma de la meningitis es un fuerte do} ‘
de cabeza, a menudo acompafiado por vomitos. A medidz
que las meninges se van irritando se desarr.olla’ una tort
colis. Por lo general el paciente no tolera nlngun tipo de
luz brillante cuando la bacteria ataca los nervios del 01 
Pueden seguir convulsiones y después el cor.na.

El gran peligro de la meningitis es la velocidad con g e
se desarrolla. Las personas pueden morir en ape’na_zs do e
horas, incluso con el mejor de los cuidados medlcos._’
diagnéstico mas exacto se logra por medio de la punCI J
lumbar. El médico saca fluido directamente de lasi men '.
ges. Si estd opaco, inmediatamente recetard do s
masivas de antibidticos. Si la enfermedad se atgca con
suficiente rapidez el paciente tiene una oportunidad de
luchar. Las tasas de supervivencia en Africa son dfa 15%
El retraso significa que la enfermedad se apf)derar.a de t
vida réapidamente. Es obligatorio actuar _de inmediato. L=
meningitis tiene que tratarse con urgencia.
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t=rse dormida. Dijo: "Tengo miedo de que nunca parece disminuir. Mas en nuestro corazdn siempre estara
2 despertar”. el vacio dejado por Oyinda.
dalista la vio a las 10:00 p.m. Obviamente tenia Sin embargo, la certeza de la resurreccién es podero-
fis y necesitaba con urgencia una dosis masiva de - sa. Durante su funeral en Ghana, Steve Johnson senalé:
os. El doctor debe haber sabido que estaba pré- *Tan terrible como pueda ser esta pérdida, recuerden que
' morir. Termind rapidamente y bajé a buscar algu- ‘Dyinda no cambiaria su lugar con ninguno de nosotros".
medicinas. Después de irse, Dolapo se quedd con Ella habia ido a casa con Dios. Si bien a nuestros ojos
en la habitacién. Hablaron por un rato mientras él Aumanos nos dejé muy rapido, el objetivo de cada hom-
= tomaba de la mano. Le dijo que la amaba mientras bus- bre y muj_er debe ser seguir sus pasos. Oyinda luché la
&a palabras para animarla. Un vago temor comenzd a buena batalla. Ella lleva la corona de la gloria.
crecer en su interior. Ella no pudo decir mucho. En un '
momento, cuando estaba en medio de una oracion,
Dolapo se volvi hacia ella y not6é con alarma que sus
pupilas estaban dilatadas. Habia caido en coma. Llamo a
las enfermeras, que llegaron corriendo. Mientras miraba a
su esposa yaciendo en la cama se dio cuenta de que ya
no estaba respirando. Todo habia terminado. Se habfa ido.

Dolapo salié al corredor en penumbra. Parado alli,
solo, se cubrié la cara con las manos y se volvid hacia
la pared. Pensd en su hijo de dos afios cuyos recuerdos
de su madre pronto comenzarian a desaparecer. Pensé
en que tendria que hablarle a la familia. Sintié la pro-
funda angustia de la pérdida de su amada amiga y com-,
paiiera. A medida que el grueso nudo que tenia en el
pecho le llegaba a'la garganta, comenzd a orar. "Dios, td
eres increible", dijo. "Si puedo aceptar lo bueno, enton-
ces puedo aceptar lo malo. Dios td eres increible”. Luego
se quebranto y llord.

De alguna forma, el dolor y la tristeza de perder a
Oyinda no pueden curarse. El tiempo ayuda, por supues-
to. Aprendemos cémo lidiar con nuestra pena. El dolor

©

éQué leccion necesitamos aprender de la meningitis
gue le arrebatd su vida? Sugeriria que necesitamos apren-
der la leccion de ser urgentes y aplicarla a nuestra vida
espiritual.

A veces vivimos en la niebla. El materialismo y el peca-
do infectan nuestro cerebro. Vemaos cosas como nuestro
trabajo, nuestra casa o el tamafo de nuestro auto como
algo de vital importancia. No reconocemos la realidad de
los asuntos espirituales. No entendemos el hecho de que
hay un Cielo, un Infierno y un dia del Juicio que se acerca
calladamente. Cuando estés delante de Dios para ser juz-
‘gado no importara si conducias un Porsche o si tomabas
el autobds. No importara si eras el presidente de la com-
pania o un barrendero. Lo (nico que va a importar en ese
momento es si la sangre de Jesucristo te ha salvado de
tus pecados.

Por lo tanto, debemos ser urgentes con nuestra salva-
cion. Debemos ser urgentes con el pecado que puede des-
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truirnos. Debemos actuar rapidamente y arrepentirnos del
mal que puede sacarnos de la carrera, robarnos nuestra
corona y privarnos de la gloria. Nunca sabemos cuanda

quier otra cosa inesperada puede acabar con nuestra vida
en la Tierra y apresurarnos hacia la eternidad.

considerando convertirte en uno, te pido que seas urg
te con el pecado que te tiene estancado. El pecado es_ )
asesino que trabaja muy duro para infectarte y destruirte.
Y el pecado actuara mas rapidamente de lo que sospechas
para endurecer tu corazén, hacerte volver_Ea espalda
guiarte por el amplio camino de la dest‘rucmon. 3
Estoy seguro de que Oyinda también te rogaria g
fueras urgente. Este fue su mensaje mientras e_stu ]
con nosotros. Y lo serfa mucho mas ahora. El reloj esta
corriendo. Es tu oportunidad para ser abierto sobre el
pecado, arrepentirte e ir camino a la gloria. Ahora es el
tiempo para cambiar.
Primero que todo, la urgencia exige que llamemr:uj. al
pecado por su verdadero nombre y de[emos delum! ]
pequefios eufemismos. Por ejemplo, Gilatas 5:19 dlr‘
"Es facil ver lo que hacen quienes siguen los malos
deseos: cometen inmoralidades sexuales, hacen cosa:
impuras y viciosas...". O
Noten que la inmoralidad sexual ("fornn:egcmn es
la palabra que utilizan las versiones mas antiguas) es
un pecado. iCuanto se alteran los hombres y I‘as mujes
res cuando oyen las palabras "adulterio" e "|nm.0rah—
dad"! Por el contrario, se dice que las personas "tienen

Ofras palabras que no suenan tan mal.
adulterio” e "inmoralidad"

sobre el pecado no signifi

sstas haciendo. Es todo lo contrario. En las Escrituras Dios
gescribe |a inmoralidad sexual como un acto horrible.

olosenses 3:5), huir de ella (1 Corintios
@ mencionarla (Efesios 5:3). El inmoral
astigo de Dios (Colosenses 3:6) y pierde su lugar en el
belo (Efesios 5:5,
moralidad con las siguientes palabras:

:

MENINGITIS

=]
L

romance", "se divierten un poco”,

"se acuestan", "meten
pata",

"hacen el amor", o se describe el pecado con
"Fornicacién®,
no parecen aplicar mas.

Sin embargo, sélo porque pongas una capa de az(car
ca que Dios no vaya a ver lo que

ebemos evitarla (Hechos 15:29), "hacerla morir"

6:18) y ni siquie-
s6lo se gana el

Galatas 5:21). Proverbios 5 conecta la

"amargura",

uerte”, "la tumba", "tonterig" y "completa ruina".

Proverbios 6 habla con igual claridad;

“El que se echa fuego en el pecho, sin duda se quema la ropa, El
que camina sobre las brasas, se quema los pies. El que se enreda
con la mujer ajena, no quedar sin castigo.” (Proverbios 6:27-29)

“Pero al qhe comete adulterio le faltan los sesos; el que asi actia
-se destruye a si mismo. No sacara mas que golpes y vergiienzas, y

no podra borrar su oprobio.” (Proverbios 6:32-33 - Nueva Version
Internacional)

Es obvio que nuestros “nombrecitos azucarados" no
den cubrir el horrible pecado del adulterio y la forni-

£2cion. Asi como es una tonteria llamar gripe a la menin-
itis, es igualmente tonto llamar aventura a la fornicacién.
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Me acuerdo que cuando era nifio me daban una medice
que tenia que tomar. Me bebia un vaso con agua y trataba ¢
tragarla. La pastilla, sin embargo, era demasiado grande
siempre me ahogaba con ella. Finalmente llegué a la concl
sién de que no podia saber tan mal como el jarabe. Puse
pildora entre mis dientes y la mordi, masticandola en la bo=
Inmediatamente mi lengua informd al cerebro del desagracs
ble sabor que explotaba detrds de mis labios. Haciendo um

e7a del mundo. La tristeza que proviene de Dios es un
ambio de comportamiento serio y deseado. No es com-
. cado. Simplemente te arrepientes de todo corazén. La
msteza del mundo es una tristeza que dura largo tiempo
gue carece de la victoria del arrepentimiento. Leamos
ntos esta escritura:

“Si bien los entristeci con mi carta, no me pesa. Es verdad que
antes me pesd, porque me di cuenta de que por un tiempo mi
carta los habia entristecido.” (2 Corintios 7:8 - Nueva Versién

No me gustaba la medicina al natural, sin la cubierta de 2 .
~ Internacional)

car. Simplemente no podia con ella directamente.

Algunos todavia actuamos como nifios en lo referenss
a temas espirituales. Todavia somos bebés. No pode
hablar directamente sobre el pecado. Todavia huimos &
llamar honestamente al pecado por su verdadero nombse
su nombre biblico. Nos gusta nuestra cubierta azucaracs
Odiamos decir que hemos mentido. Por el contrario, deg
mos que "no fuimos completamente honestos". No chis
meamos; s6lo contamos una confidencia. No estaba
lujuriosos; sblo "la vimos detalladamente”. Nunca fuimos
racistas, simplemente no crefamos que "esas personas
eran tan buenas como nosotros.

Esta lista es tan interminable como el punto es obvis
Tenemos que lidiar con el pecado de manera rapida
decidida. No pierdas tiempo precioso tratando de eng:
fiarte a ti mismo y a otras personas con todos los eufs
mismos dulces. La urgencia exige honestidad.

Segundo, la urgencia exige que nos arrepintamos y &
sélo que sintamos algo. En 2 Corintios 7, Pablo le habis
a la iglesia de Corinto sobre el verdadero arrepentimiess
to. Compara la tristeza que proviene de Dios con la tris

Pablo nota, en referencia a su primera carta a la iglesia de
printo, que su carta hiri6 emocionalmente a la iglesia. De
echo, sabemos que la verdad duele. 2 Corintios 7:9 dice:

“Sin embargo, ahora me alegro, no porque se hayan entristecido,
- sino porque su tristeza los llevé al arrepentimiento. Ustedes se
entristecieron tal como Dios lo quiere, de modo que nosotros de

ninguna manera los hemos perjudicado.” (Nueva Versién
Internacional)

Pablo dice que esta feliz de haberles hablado con pala-
fuertes, sin compromiso y con conviccién, porque al
se arrepintieron.

“lLa tristeza que proviene de Dios produce el arrepentimiento
que lleva ala salvacion, de la cual no hay que arrepentirse, mien-
tras que la tristeza del mundo produce la muerte.” (2 Corintios
7:10 - Nueva Versidon Internacional)

La tristeza del mundo trae la muerte. Llorar, sentirse

sulpable, o tener una cara triste, no sirve. El objetivo es
=repentirse.
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fulpa. Otros lo sustituyen con lagrimas, remordimiento o
isteza. Sin embargo, debemos enfrentar los hechos. Una
£ara larga, un sentimiento de pena y promesas vacias n
Son sustituto para el arrepentimiento. '
A veces he hablado con lideres que necesitan escuchar
€ punto. Cuando se les pregunta por qué sus ministe-
Mos no estédn creciendo, algunos responden con un gesto
g8e “vaya, soy yo", una cara larga y excusas vagas sobre
“mi situacion”. De vez en cuando también hablo con los
giscipulos que descuidan los principios basicos de la fe.
Su evangelizacién se ha desviado hacia la mediocridad y
olvido. Hacen muy poco a nada por los pobres. Sus
matrimonios son débiles. Usualmente, cuando estamos en
ssta situacion sabemos que tenemos que cambiar, Hemos
#scuchado sermones al respecto. Hemos leido las
Escrituras. Pero en lugar de arrepentirnos de verdad lo
8jamos ahi. Nos engafiamos a nosotros mismos y nos
privamos del gozo del verdadero cristianismo, sustituimos
8 verdadero arrepentimiento por un remordimiento tipo
Bidas. En lugar de indignacién y alarma encontramos una
ulpa superficial y una cara larga. En lugar de seriedad y
siedad nuestros amigos ven lagrimas de cocodrilo y
enas intenciones, Esta no es la férmula del £020.
iHechos 3:19 nos dice que el arrepentimiento trae tiem-
pos de renovacién! Si no te sientes renovado preglintate si
#stas arrepentido de verdad. Si ya no disfrutas viviendo la
da de un cristiano, tal vez es porque ya no estas vivien-
® como un cristiano. Sin embargo, la Biblia corta todos
estros desvarios y esquivadas y nos ordena arrepentirnos
2e nuestros pecados inmediatamente y con indignacion.

“Fijense lo que ha producido en ustedes esta tristeza c!ue vi,ape
de Dios: jqué emperio, qué afan por disculparse, qué indignacién,
qué temor, qué anhelo, qué preocupacion, qué disposicion Para
ver que se haga justicia! En todo han demostrado su inocencia en
este asunto.” (2 Corintios 7:11 - Nueva Versién Internacional)

Entonces, équé es el arrepentimiento? Pablo nos lo dig =
claramente. Permitanme incluir algunas de las definiciones
del diccionario*. :

Empeiio: "Obstinacién, tesén, constancia: 't’rabajar con
empefio". Esta persona tiene toda la intenuc‘;n de cam
biar. Su mente estd enfocada en el arrepentimiento.

Afan: "Trabajo excesivo y solicito. Anhelo vehemente®
Las intenciones de esta persona son claras y fuertess
Quiere cambiar con todo su corazon.

Indignacion: "Enfado provocado por alguna ofensa
injusticia". La indignacién es una rabia justa. Quien ests
indignado no sélo se retuerce las manos y mans:‘:zr_ne._
dice que espera que algiin dia cambie. Quien esta |~nd|
nado se levanta, aprieta los dientes, levanta los pufios
grita "inunca mas!". p

Preocupacién: "Inquietud: Desasociego, desazon. Al_f :
roto, conmocién”. El verdadero arrepentimiento ve y Sl'e -
te el peligro del pecado. Nunca complace como Fe.
(Hechos 24:25) ni estd lleno de remordimiento como judas

(Mateo 27:3). El arrepentimiento dehe actuar, y act
rapidamente, para hacer las cosas bien. .

Hoy en dia demasiadas personas sustltuyerj el a
pentimiento con buenas intenciones o sentimientos

* Ramén Garcia — Pelayo y Gross, Diccionario practico del espafiol modems
(Buenos Aires, Ediciones Larousse, 1986).
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Una vez disfrutdbamos de una comida al aire libre &=
casa de un amigo. Mientras los niflos nadaban en la pis
cina, al final del patio, me di cuenta de algo extrano &
Joshua, mi hijo menor. De hecho, no podia verlo. Sok
podia ver una figura oscura en las aguas profundas. S
cabeza no salia. Inmediatamente mi seriedad se transfo
mé en ansiedad y de ahi pasé a alarma. Mientras corms
hacia el otro lado del patio, me di cuenta de que Joshi
estaba ahogandose. Si bien llegué a él con facilidad y ls
saqué del agua, rapidamente senti una profunda indig
cion por lo que habfa hecho. Nunca mas permitiria qu
algo asi sucediera. iEsto no iba a volver a pasar! Eso &
arrepentimiento. No una intencién vacia, sino una ded
sion fuerte.

iEstas listo para arrepentirte de tus pecados? iEsta
ansioso e indignado? {Sientes el terror de la alarma &
Dios? ¢Puedes oir la voz de la urgencia? O por el contre
rio, ile has dado a la meningitis espiritual el tiempo nece
sario para que se multiplique en tu sistema? iLe has dac
a la bacteria campo para actuar, tratando la enfermedas
mortal como si fuera a desaparecer mafiana?

La urgencia te llama a deshacerte de los nombres a
dables y de las etiquetas dulces que utilizas para el peca
do. La urgencia nos ruega que llamemos al pecado por s&
nombre propio. Nos llama a escuchar cuidadosamente
nuestros hermanos y hermanas que nos estdn ayudande
a verlo. La urgencia también nos llama a tener una triste
za profunda y sobria acerca de nuestro pecado. El remos
dimiento, la culpa o las buenas intenciones simplements
no son suficientes. La urgencia nos pide que nos arrepin-

tamos de verdad, que haya ansia, indignacién y alarma
acerca del pecado que hay en nuestras vidas.

Algunos de nosotros en Africa hemos aprendido de una
experiencia dolorosa y personal que la meningitis te elj-
mina rapidamente. No es un resfriado, la gripe o cualquier
irus. Se mueve para destruirte. La meningitis puede
matarte en doce horas, incluso si estds en un hospital del
primer mundo que rapidamente haya identificado la enfer-
medad.

La meningitis es un asesino urgente, indiscriminado y
gue no vacila. El pecado es igual de peligroso. No nos
atrevamos a tomarlo a la ligera. Con demasiada frecuen-
gia hemos visto a los cristianos caer en coma espiritual
porque se negaron a aceptar la seriedad de su pecado.
Con demasiada frecuencia he hablado con personas que
sentian remordimiento, pero que no estaban arrepentidas.

Por lo tanto, seamos urgentes con el pecado. Diagnos-
fiqguémoslo con precisién y tomemos pasos decididos para
erradicarlo.

Puedes escuchar la voz de la urgencia? iPuedes escu-
char la voz de Oyinda?




CAPITULO 5

Tetanos

"‘Mientras no confesé mi pecado,
mi cuerpo iba decayendo
por i gemir de todo el dia...”

Salmo 32:3




AFRICA

| "clostridium tetani” esta virtualmente en todas par-
: en la tierra y en el polvo, y también en espinas y cla-
0s oxidados. Estd en nuestro ambiente tan inofensivo
Dmo un gatito. No puedes verlo u olerlo. Nadie piensa
cho en él.

Pero la historia es completamente diferente cuando la
Bacteria entra en tu cuerpo. Incapaz de multiplicarse
gonde el flujo de sangre es constante, por lo general no
S una amenaza para tu salud. Pero en el caso de pre-
tarse una puncion profunda en la que la piel dafiada
pierda su continuo flujo de sangre, la bacteria comienza
i multiplicarse rapidamente. A medida que crece esta
}acteria produce una toxina bastante letal para los huma-
105 que en poco tiempo produce la enfermedad llamada

El tétanos no es comiin en Norteamérica. Con la mayo-
B2 de las personas inmunizadas efectivamente, el grueso
2 la poblacion estd protegida. En Africa, sin embargo, la
storia es diferente. Millones son vulnerables a la enfer-
—zdad y miles sucumben ante ella cada afio.
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La enfermedad ataca el sistema nervioso. Un pri
sintoma comiin es la rigidez de los misculos de la mand
bula, seguido por rigidez del cuello, dificultad para trages
espasmos, sudor y fiebre. Desde el momento en que &
persona ha sido infectada pueden pasar de tres dias a
mes para que aparezcan los primeros sintomass
Generalmente los periodos de incubacidn mas cortos s&
asocian con las heridas mas contaminadas. Tras la apaf-
cién de-los sintomas tienes 50% de probabilidades de
vivir. El tratamiento incluye antitoxinas y antibidticos.
muchos paises africanos, sin embargo, como se pierde ¢
tiempo precioso yendo a los médicos brujos, las tasas ¢
supervivencia son muy bajas. El horror del tétanos,
largo tiempo olvidado en Occidente, pesa sobre A
como la traicionera nube de una tormenta.

Marcelle Deh crecid en el pequefio pueblo de Duéke
en el occidente de la Costa de Marfil. Es un area muy belis
con bosques frondosos que cubren las ondeantes mon
fias hasta la frontera con Liberia. Los dias son calientes
Las noches son frias. Lo que le falta a la gente en pros
peridad econdmica le sobra en calidez y hospitalidad.
la década de los setenta, Duékoue todavia era un puek
muy remoto y carecia de una estructura sofisticada. Na
habia caminos pavimentados o semaforos. Muchos ilume
naban sus casas.-con lamparas de aceite y pocos teni
teléfonos o suministro de agua por tuberias.

Una tarde de 1974 la madre de Marcelle le pidio @
fuera corriendo a la tienda que estaba en el centro &
pueblo. Descalza, salié a la calle de tierra frente a s
casa. Como la mayoria de los nifios de ocho anes
caminaba y saltaba por la calle sin nada en el muncs

gue la preocupara. Gird en la esquina y paso la clinica
‘del pueblo.

Estaban en plena temporada de sequia. La tierra roja
estaba seca y resquebrajada. De repente, un agudo dolor
.‘ el pie la hizo gritar, Bajando la mirada, Marcelle vio lo
que parecia ser una espina de pescado enterrada sélida-
mente en la planta del pie. Al saltar encima de ella se habia
clavado la espina profundamente. Aunque literalmente esta-
ba parada frente a la clinica del pueblo, como cualquier
otro nifio de ocho afios, se fue cojeando y llorando a su
£asa sin siquiera detenerse a sacarse la espina.

Su mama la oy6 aproximarse y la recibié en la puerta,
ostdndola en el viejo sofa le examiné el pie. Luego le
saco la espina de pescado y descubrié que no era una
ispina después de todo. Por el contrario se sorprendié al
er que su hija habia pisado la aguja oxidada de una jerin-
ga. Asustada, mama recogié a su hija y la llevd directa-
mente a la clinica.

Como era domingo no habia ningin médico en el area
ge emergencia. Solo unas pocas enfermeras se encontra-
Ban de guardia y todas estaban bastante ocupadas.
Después de una larga espera, Marcelle finalmente fue
E endida. Aunque su madre explicé lo de la aguja oxida-
B3, la enfermera sélo pudo limpiar y vendar la herida
es de llamar al siguiente paciente. A Marcelle no le
ieron ninguna vacuna contra el tétanos ni le advirtie-
n de una posible infeccidn. Obviamente, ella no tenfa ni
iwea del peligro que enfrentaba. Ese dia se fue caminan-
0 a casa pensando que sus problemas habian termina-
20. No se imaginaba que la bacteria ya estaba multipli-
==ndose a una velocidad mortal.
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mucho al Guason (de la pelicula de Batman). Los docto-
la llaman “ris sardonicus” o "sonrisa sardénica". Su
tolumna se arqued y sus brazos se trancaron. En una oca-

Varios dias mas tarde Marcelle desarrolld lo que elis
pensd que era dolor de garganta. Extrafiamente, no solg
tenia dificultad para tragar, sino que también tenia p
blemas para mover la mandibula. Sentia su gargans
pesada y pastosa. Todos asumieron que pasaria, pero s
condicion empeord.

Una noche, cuando su padre volvid a casa del trab
traté de levantarse para saludarlo, pero no pudo pararse
Solo logré arrastrase hasta la puerta para darle un abs
zo y un beso. Sus misculos de la espalda y de la cz
comenzaban a tener espasmos y cada vez le costaba ma
trabajo moverse.

El padre se sorprendi6 al ver a su hija en ese estads
Esa noche trajo al médico brujo para que la curara.
médico brujo llegd completamente vestido: collares,
les y penacho. Se sentd en el suelo y arroj6 algunos hueses
Los mird durante un tiempo y luego habld. Los huesos &
dijeron que alguien le habia hecho una brujeria a su hija
que necesitaba proteccidn y cura. Le dio un fetiche para &

proteccién y algunas hierbas para curarla. Por este "sen ; .
sunas tribus de Kenia rompen los dientes frontales de

cio" le cobré el sueldo de una semana y un pollo, que p 3 a0 di
metié sacrificar mas tarde para apaciguar a los espiritus fodos los [IROS. Con una a.tbertura grande enire los dien-
-= tes pueden insertar un pitillo (sorbete) y alimentarlos en

Tomo el dinero y después se comié el pollo. La condiciam - ‘
de Marcelle rapidamente se deterioré. Su madre habis gaso de que contraigan la enfermedad. Marcelle tenia un
sistema de alimentacidon intravenoso un poco mas avan-

visto suficiente. Dos dias mas tarde la llevd a la clinica. ; : s A =
El médico que la examiné rapidamente diagnosticé & zado. Esta era la mejor solucién, pero aun asi perdid
ucho peso.

enfermedad y comenzé el tratamiento adecuado. 5 o] BB
entonces los espasmos se habian convertido en un té Extranamente, cuando sus muscu @51 28 GO R
‘gurante los espasmos Marcelle no sentia ningin dolor.

nos completamente desarrollado. La mandibula se & 4 0 51 S
cerr6 completamente. Los masculos faciales se le congs Jenovilizada en una extrafia posicion, solo sentia panico
-uando los espasmos sacudian todo su cuerpo. Trataba de

laron en una extrafia sonrisa, lo que la hacia parecers=

e la espina dorsal y de los huesos largos. Tal es el poder
,: e los espasmos. Se hace dificil respirar. Es imposible
romer. Si bien la pequefia estaha completamente cons-
giente, no podia hablar durante los espasmos. Los espas-
mos iban y venian en oleadas dejandola exhausta y ate-
orizada. Corria el peligro de caer en coma y morir
Lamentablemente el hospital la puso en una habitacion
e miraba hacia la morgue de la ciudad. Durante todo
el dia la pequefia veia a los trabajadores descargar los
- cuerpos rigidos que llegaban de los poblados cercanos.
La ironia no le era ajena. Estaba desesperada por vivir.
Su mama sdlo se sentaba al lado de su cama y se des-
oronaba emocionalmente.
Por toda Africa el problema de cémo alimentar a un
ciente de tétanos se resuelve de varias maneras.
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hablar y gritar, pero lo maximo que podia hacer era un lige
ro ruido. Los espasmos poderosos siguieron por dos o tn
semanas. En varias oportunidades parecid que la muerns
estaba cerca. Sus padres se habian resignado al hecho ¢
gue la nifia moriria cualquier dia. Pero de alguna manera &
pequefia de ocho afios se aferraba a la vida. Viendo por "I'
ventana a la morgue, con el sudor bafiandole el rostro, te
camente se rehusaba a rendirse. Buscando respirar afa
samente durante las oleadas de pardlisis, con valentia s&
aferraba a la conciencia. En medio del calor asfixiante
100% de humedad de Africa Occidental, ella, de algu
manera, sacod las fuerzas para vivir.

Un dia se dio cuenta de que los espasmos eran cads
vez menos frecuentes. De hecho, su cuerpo comenzaba &
ganar la batalla contra la bacteria del tétanos. Cada az
gue pasaba se llevaba consigo el horror de la enfermedad.
En dos meses ya estaba de nuevo en pie y completamen
te recuperada. La pequefia era una luchadora de verd
Comenzado con una sonrisa, eventualmente lloré cuande
salia del hospital. Luego, en lugar de voltear hacia E
izquierda en direccion a la morgue, giré a la derecha
siguié por el polvoriento camino que la llevaba a casa
Esta vez se asegurd de usar zapatos. :

Hoy en dia Marcelle es una fuerte y saludable lider de
charla biblica en la iglesia de Abiyan. Si bien escapd com
vida, todavia recuerda el terror de la mandibula trancada
Nunca olvidara lo mucho que queria hablar y moverse y &
no poder hacerlo. Y su madre nunca se olvidara de la
extrafia sonrisa. Fue la "sonrisa sardonica" la que la asus-
té hasta casi matarla. ©

eo firmemente que el tétanos ilustra demasiado bien
0 de nuestros grandes peligros como cristianos. Si
ands simplemente consigue cerrarnos la boca y el cora-
20n, sabe que pronto caeremos. La conversacion honesta
£on ofros cristianos es tan vital para nuestra salud espiri-
fual como lo es el respirar para nuestra salud fisica. Si
Satanas logra detenernos para que no seamos abiertos,
gonfesemos nuestros pecados y compartamos nuestros
roblemas con otros cristianos, entonces nos ha herido
mortalmente. El Cristianismo nunca se creé para que lo
ivieramos solos. El plan de Dios para la Iglesia es que se
gonstituya en un grupo de personas que se ayudan unas
2 otras. Un espasmo espiritual es una amenaza para nues-
a supervivencia como discipulos. Debemos abrir nuestra
Boca y ser honestos el uno con el otro a fin de crecer rapi-
gamente en Jesiis.

El tétanos espiritual comienza con una herida. Muchas
reces he visto a cristianos que fueron heridos inadvertida-
rente por un hermano o hermana que, a lo mejor, dijo
go ofensivo, dio un mal consejo o no fue amigable en
an momento. El cristiano se siente herido. Cree que lo
taron mal. Comienza a fermentarse un resentimiento o
wna mala actitud. Hasta podria desilusionarse de la Iglesia.
*iC6mo puede ser esta la iglesia de Dios si nadie me llamé
guando estuve enfermo?", murmura. Mientras mas piensa
en eso, mds molesto se siente.

Seguro que estd comportandose de manera inmadura
¥ sintiendo lastima por si mismo, pero nos sucede a
muchos de nosotros. "{Por qué no se da cuenta de que
existo?", "iPor qué no me saludé?”, "iNo me invitaron!".
Todos estos comentarios significan que hemos sido heri-



90 EL ASESINO INTERNO TETANOS 91

dos. Nuestros sentimientos estan heridos. Estamos alga
emocionales al respecto. Es una prueba espiritual g
todos los cristianos deben pasar: éPueden herirte y aus
asi actuar como Jes(s? La Biblia nos dice lo que debemas
hacer en esta situacién. Si me haces dafo de algums
forma entonces debo ir a ti de inmediato y resolveria
Mateo lo dice claramente:

busca del otro en su urgencia por resolver sus diferencias.
No seas ingenuo. Es un hecho que habrd conflictos. Las
anicas iglesias en donde no hay conflictos son las que
solo tienen un miembro. Si estds asistiendo a una con-
gregacion con dos o mas miembros, eventualmente habra
algin conflicto en la relacién con otro cristiano. Asi es que
el punto aqui no es si habra conflictos durante tu vida
como cristiano, sino cémo vas a tratarlos cuando surjan.
Hace varios anos estaba visitando una iglesia en los
Estados Unidos y en la noche dormi en el estudio de la
casa del lider evangelista. Sucedid que los estaba visitan-
do durante una reunién de trabajadores de la iglesia. Mis
cosas estaban arrinconadas en el estudio mientras todos
nos reuniamos en la sala de su casa. Durante la reunitn
‘un hermano trajo a colacién la noticia de que otro lider
estaria de visita en su congregacibn muy pronto.
*:Queremos que él también duerma en el estudio?". "Oh,
no", respondid mi amigo. "Nunca lo pondria en mi estudio.
Consigamosle una habitacién agradable en algin hotel".
Nadie se dio cuenta, pero por alguna razén yo permiti que
ese comentario me doliera un poco. Fue como una leve pun-
zada de alfiler en mi corazén. Yo puedo dormir en el estu-
dio, pensé, pero este otro hermano tendra una habitacién
‘agradable en un hotel. Hummm. Tenia dos opciones. Podia
dejar que el tétanos entrara en mis venas o podia resolver
‘esta situacion rapidamente, tal y como Jesis lo haria. En ese
‘momento decidi que era una muestra de nuestra amistad el
‘gue me hubiera dejado quedarme en su casa en primer lugar,
¥ que yo estaba siendo demasiado sensible. Asi que comparti
o que sentia con mi amigo y él rapidamente se disculpé. El
=sunto fue olvidado y hoy podemos reirnos al recordarlo.

“Si tu hermano te hace algo malo, habla con él a solas y hazle
reconocer su falta. Si te hace caso, ya has ganado a tu hermano.”
(Mateo 18:15)

Si alguien hizo algo que me hirid, entonces necesit
hablar rapidamente con quien cometid la falta y resok
verla.

Por supuesto, de la otra forma también funciona. Si
sé que soy quien ha ofendido, Jesis me ordena ir a ti s&
demora para resolver nuestras diferencias. Mateo 5:23-2
dice:

“Asi que, si al llevar tu ofrenda al altar te acuerdas de que tu her-
mano tiene algo contra ti, deja tu ofrenda alli mismo delante del
altar y ve primero a ponerte en paz con tu hermano. Entonces
podras volver al altar y presentar tu ofrenda.”

Asi que tanto si yo te ofendi como si ti me ofendis:
te, yo tengo la obligacion de resolver nuestras diferem
cias inmediatamente y t también. De hecho, Efesigs
4:26 dice que debemos hacerlo antes de que se pongs
el sol: "Si se enojan, no pequen; que el enojo no
dure todo el dia". .

Cada vez que surge un conflicto entre dos cristianess
ambos dehen, literalmente, “abalanzarse” el uno &%
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El tétanos espiritual, sin embargo, no es algo para reir-
se. Corre por las venas de muchos de nosotros. Sufrimos
de espasmo espiritual; no somos abiertos y el “ris sardo-
nicus" esta rigido en su lugar. Nuestra sonrisa falsa dice
que todo estd bien. Mientras tanto, las actitudes toxicas
estan destruyéndonos por dentro. A medida que crece la
amargura nuestra relacién con Dios se disuelve. De verdad
que no tiene sentido, pero lo veo todo el tiempo. Las per-
sonas dejan a Dios porque alguien las ofendid de alguna
manera. Llevan sus sonrisas falsas todo el camino hasta
llegar a su tumba espiritual, en lugar de resolver lo que
hay en su corazén como lo ordena la Biblia.

Muchas veces he visto sufrir a personas que se intoxi-
can con alimentos en mal estado. Es horrible. Transcurren
doce horas espantosas antes de que la persona comience
a sentirse mejor. iPero nunca he visto que alguien deje de
comer por eso! Es ridiculo dejar de comer por un alimen-
to mal preparado. De igual forma, es una tonteria dejar a
Dios y a su pueblo por una mala experiencia, pero las per-
sonas lo hacen todo el tiempo.

Una pariente mia estaba saliendo de su iglesia cuando
el ministro hizo un comentario inapropiado y fuera de
lugar. Mi pariente se ofendid y por eso dejé de ir a la igle-
sia. De vez en cuando lo sacaba a relucir en las conver-
saciones. Al recordar el momento alimentaba las llamas de
su rabia y amargura. El tétanos se apoderd de ella coma
si fuera un vicio. A ella ni se le ocurrid ir a donde el minis-
tro y pedirle una disculpa. No quiso escuchar nada que se

relacionara con el perddn. De hecho, iesto sucedi6 en la
década de los cuarenta! Sin embargo, ella alimentd su ren-
cor durante cinco décadas,"apretando los pufios” hasta
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tener los nudillos blancos. No dudo que el ministro haga
hecho un comentario inapropiado, pero ser emocional
testarudo al respecto es igualmente erroneo. 3

Y p’or eso digo que el tétanos espiritual es mortal. Si
te rehisas a abrir la boca y resolver los conflictos, no vas
a_sobrevivir. Seas un cristiano joven o maduro en ’la fe, si
u‘erras la boca y te pegas una sonrisa falsa en la cara ;us
dias en el Reino estan contados,

.éQué puedes hacer para evitar el tétanos espiritual?
Pramero, deja de tomar las cosas como algo personal-
Siento tristeza por aquellos cristianos gue son examina:
dos bajo el microscopio por sus propios hermanos y her-
manas en la fe. Algunos se vuelven hipersensibles y total-
fﬂept& centrados en si mismos. "No me saludaste. No me
ir.mtaste. Los quieres mas que a mi". Esa posicion de las-
tima propia es inmadura y lleva a la rabia y al desagrado
con bastante rapidez. Hebreos 12 nos advierte claramente
sobre las raices amargas en nuestra vida:

“Procuren que a nadie le falte la gracia de Dios, a fin de que nin-
guno sea como una planta de raiz amarga que hace dafio yenve-
nena a la gente.” (Hebreos 12:15)

Debemos sacar esas rafces y destruirlas, o ellas van a
destruirnos a nosotros.

Segundo, admite cuando alguien hiere tus sentimien-
tos y resuélvelo. Abre tu mandibula cerrada y confronta a
la per‘sona que te ofendid. Si no lo haces se envenenari
la amistad. Si esta equivocado, la conversacién lo ayuda-

- fd a ser mas como Jesis en el futuro. Si t{ estds equivo-

cado, entonces puedes pedir perdén y olvidar el asunto.
A veces me gusta comenzar la conversacidn diciendo: "Tal
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vez estoy siendo un poco sensible en este asunto, pero
algo que dijiste hirié mis sentimientos". Por supuesto, @
veces me hieren y pecan confra mi. En esos momentos
siempre hablo directamente de mis sentimientos, pero lo
hago buscando resolver el conflicto y no simplemente
ganar una batalla.

Tercero, ten cuidado de esas conversaciones contige
mismo en las que alimentas tu rabia y "ganas" la discu-
sién con otro cristiano. Recuerda que siempre suenas con-
vincente para ti mismo cuando eval(as el desacuerdo. Por
el contrario, asegiirate de darle a la otra persona la opor-
tunidad de disculparse y de arrepentirse. No hables conti-
go solamente. Habla con él. Y recuerda que una vez que
haya tenido la oportunidad de explicar su posicién, todo
puede tener sentido.

En cualquier caso, cuidate del tétanos espiritual que
busca cerrarte la boca y multiplicar las toxinas de la amar-
gura dentro de ti. La pequefa Marcelle no podia moverse

o abrir la boca durante los espasmos. La enfermedad la

tenia sujeta como una anaconda a su presa. Td, sin
embargo, tienes una ventaja. T( puedes abrir la boca. Ta
puedes hablar. Con la ayuda del Espiritu de Dios puedes
ser abierto y destruir al asesino interno.

9 _

A veces sufrimos de una forma diferente de tétanos
espiritual. Nuestra boca se cierra o nuestro corazon se
sella, y nos negamos a discutir el problema. Sin embargo,
el problema no es con ofros cristianos. A veces es un
pecado que nos ha herido espiritualmente. Después de
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que hemos pecado hay ocasiones en las que no gueremos
arrepentirnos. Por el contrario, nos dejamos llevar por la
tentacion del pecado escondido y actuamos como si todo
estuviera bien. Seguimos viniendo a la iglesia y sonreimos
como siempre, pero en lo mas profundo el pecado esta
destruyéndonos.

Por supuesto, seria muy facil sentarse con un amigo
cercano y confesar el pecado que nos plaga. El plan de
Dios es que nos ayudemos los unos a los otros a sobre-
pasar los obstaculos. Pero la vergiienza de nuestro peca-
do y nuestra orgullosa preocupacion por las apariencias
algunas veces nos llevan a hacer cosas estlpidas.
Cerramos la boca dejando que las toxinas de la amargu-
ra, la culpa y la vergiienza se multipliquen. Algunos pegan
una sonrisa falsa en su rostro y evitan las conversaciones
honestas. Otros se ven sombrios y comienzan a faltar a
las reuniones de la iglesia. El tétanos espiritual es mortal,
y he visto a algunos cristianos dejar a Dios al llegar a este
punto. Simplemente se sienten culpables por la hipocre-
sia de la doble vida que han llevado. El tétanos espiritual
les ha cerrado la boca y se rehlsan a abrirla. Santiago
5:16 es una gran escritura para este punto:

“Por eso, confiésense unos a otros sus pecados, y oren unos por
otros para ser sanados. La oracidn fervorosa del justo tiene
mucho poder.”

En Cristo tenemos la hermosa oportunidad de sentar-
nos con un hermano o hermana y ser abiertos acerca de
nuestros errores. Primero, recibiremos los beneficios de
las oraciones de un amigo cercano. Segundo, oiremos
algunos buenos consejos para evitar el pecado en el futu-
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ro. Tercero, nos animardn diciéndonos que podemos cam-
biar, que podemos obtener la victoria y que podemos olvi-
darnos del asunto. Obviamente las bendiciones de la con-
fesion son enormes. El espasmo mortal es tan facil de
derrotar. Todo lo que tenemos que hacer es abrir la boca
y ser honestos. Y Satanas se va, derrotado una vez mas
en su intento por destruirnos.

“Sométanse, pues, a Dios. Resistan al diablo, y este huira de
ustedes.” (Santiago 4:7)

Este plan de Dios tan bello y sencillo a menudo se ve
obstaculizado por nuestro orgullo. En lugar de arrepentir-

nos y seguir adelante, escondemos el pecado y actuamos

como si todo estuviera bien. De modo que los derrotados
isomos nosotros!

Mientras mi esposa y yo viviamos en Kenia, Andrew (na
es su nombre real) se bautizé en Cristo. Habia sido pastor
en Tanzania y habia tenido varias iglesias a su cargo.
Parecia tener celo por Dios y rapidamente ayudé a otras
personas a convertirse en cristianos biblicos. Estaba feliz
con su crecimiento y a los pocos meses le pregunté si que-
ria unirse a nuestro ministerio de tiempo completo coma
trabajador en entrenamiento. Aceptd inmediatamente.

Mi esposa fue la primera en sentir que algo no estaba
bien. No sé exactamente qué fue lo que le llamo la aten-
cién, pero comenzd a sentirse incomoda con él. Era un
poco “irreal", un poco demasiado espiritual. Habia alge
falso en su comportamiento. Comencé a orar para que
Dios trabajara en esta situacion.

Bueno, Dios trabajé. Tiempo después, algunos cristianos
que vivian cerca de Andrew lo vieron caminando de noche.
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Cuando se aproximaron a saludarlo él giré y entrd en la
casa de una prostituta. (Obviamente no los habia visto).
Estaban sorprendidos de que hubiera ido a un burdel tan
conocido. Al dia siguiente lo confrontaron. Al principio
Andrew se enoj6 y lo negd todo, pero a medida que
hablaban lo admiti6. Llevaba meses visitando prostitutas.
La vergiienza que sentia le habfa impedido confesarlo y
arrepentirse. -

Mas él no estaba tan arrepentido de sus pecados como
del hecho de que lo hubieran atrapado. Nunca mas volvié
a la Iglesia. Tristemente, el tétanos lo habia eliminado.

Yo estaba, por decir poco, bastante herido por lo
que habia pasado. Habiamos orado juntos, evangeli-
zando juntos y hasta viajado juntos a algunos de los
poblados més remotos para predicarle a alguna de sus
congregaciones satélites. Durante todo ese tiempo
habia estado viviendo una mentira. Muchas veces me
pregunté si yo tendria algo de culpa. Al final, sin
embargo, aprendi una gran leccién: algunos son adic-
tos a verse bien. Prefieren dejar a Jes(is que confesar
su pecado y arrepentirse.

¢Qué tal td? ¢Tienes pecados ocultos que no puedes
vencer? {Te pones una sonrisa falsa cada vez que vas a la
iglesia? {Tu orgullo y tu vergiienza te impiden pedir la
ayuda que necesitas? {Te estd matando espiritualmente el
temor a confesarte? Les estoy hablando a todos; no sélo
a los jovenes en la fe. He visto caer a lideres de iglesia
porque no quisieron abrir la boca y pedir ayuda. Tanto los
jovenes como los mas viejos son susceptibles a la bacte-
ria del tétanos. Te lo ruego: ipide ayuda antes de que sea
demasiado tarde! :
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Alguien podria preguntar: "¢Tengo que confesar cada
pecado?". Por supuesto que no. Ni siquiera puedes recor-
dar cada pecado. Ademds, iquién querria sentarse duran-
te horas a escuchar tu larga confesion! La confesion es
una ayuda valiosa en las situaciones donde estamos pefr
diendo la batalla. Nos ayuda el tener las oraciones y el
consejo de un amigo en aquellas situaciones que n@
podemos superar.

Cuando alguien pregunta:":Tengo que confesar?®,
digo que estd haciendo una pregunta tonta. La confesion
no es algo que tenemos que hacer. Es algo que llegas @
hacer. Es el privilegio que tenemos en Cristo. Es como s&
preguntaras: "iMe tengo que bafar todos los dias?” @
“iTengo que lavarme los dientes?". Obviamente, la res=
puesta es no. Pero debes preguntarte qué tipo de pe
na es la que hace esa pregunta. Mi hijo de cinco anes
detesta bafarse y cepillarse los dientes. A medida que
maduramos nos damos cuenta del privilegio que es ten
esa oportunidad. Lo mismo pasa con la confesion.
bebés espirituales son los que preguntan si "tienen" que com=
fesar. Los cristianos maduros se dan cuenta (o deberia
del gozo que es poder sentarse y tener una conversacio
honesta con un hermano en la fe.

Dicho sencillamente, la confesidn es una gran arma es
tu lucha contra el pecado. Satands, sin embargo, quiere
desesperadamente que enfrentes esta batalla desarmad
Quiere que te pares delante de él sin ningln tipo d&
ayuda, dnimo o consejo. Se alegra cuando escondes t&
pecado o guardas un remordimiento por mucho tiempa.
Odia la idea de que puedas recibir palabras de anime &
sabios consejos de parte de quienes han estado en =
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pelea durante varios afios. El quiere que estés solo, desa-
nimado, desmayado y temblando. El plan de Satanis es
infectar tu cuerpo con orgullo y cerrarte la boca con tanta
fuerza que no grites pidiendo ayuda. Desea ver el ataque
de culpa y amargura. Ama la "sonrisa sardénica". El sabe
gue no podras sobrevivir por mucho tiempo. De hecho, el
espasmo espiritual se ha arraigado en ti, y los buitres
probablemente ya vuelan en circulo sobre tu cabeza.

Mi peticién es que abras la boca y hables honesta-
mente con un hermano o hermana que pueda ayudarte. Si
solo tomas a alguien y eres abierto con tu vida, entonces
experimentaras el animo, la ayuda y la claridad que resul-
tan de una conversacién abierta. Luego, la sonrisa calida
y honesta volvera a tu rostro cuando, una vez mas, enfren-
tes el gozo y los retos de la vida cristiana con una con-
ciencia clara. Tu enemigo se escurrird por la puerta trase-
ra, derrotado una vez mas.



CAPITULO &

El gusano de Guinea

"En el mismo mornento, un angel del Sefior hizo
que Herodes cayera enfermo, por no haber dado horior
a Dios, y muric comido de gusanos.”

Hechos 12:23



AFRICA

EDS DE MARFIL

Frangois Kra crecié en la frondosa regidn oriental de la
Costa de Marfil en Africa Occidental. Cuando nifio, en la
década de los sesenta, Frangois vivié en un poblado cer-
cano a la frontera con Ghana. La vida era bastante simple
para el energético nifio de diez afos. Sus dias estaban
ocupados con la escuela, los amigos y las aventuras en
los bosques espesos cercanos a su casa.

Durante las vacaciones escolares en 1963, uno de los
amigos de Frangois le pregunté si le gustaria trabajar en
una plantacién de cacao que estaba cerca. El agricultor
estaba contratando jévenes y nifios del pueblo para pro-
teger sus arboles de cacao de los ataques diarios de las
ardillas. Todo lo que los chicos tenian que hacer era cami-
nar por la plantacién y asustar a las ardillas con piedras
y gritos. Por supuesto, aceptd el trabajo inmediatamente.
Africa rural era bastante pobre en la década de los sesen-
ta. Comenzaba a disponerse de electricidad y de agua
potable en un pequefio grupo de poblados. Frangois esta-
ba feliz de recibir cualquier ingreso extra que pudiera lle-
var a su familia.
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La plantacion era como el jardin del Edén. Habia filas
y filas de arboles de cacao para patrullar, y era divertido
arrojarle piedras a las ardillas. Casi parecia que le estaban
pagando por jugar. ;

Alrededor de los extremos de la plantacion crecian
todo tipo de arboles frutales. Habia cocoteros, mangos y
- bananas. También crecian arboles de cola. Podia agarrar
nueces de cola casi cada vez que queria. Las nueces, que
son algo -adictivas, se venden en toda Africa Ecuatorial.
Cuando se les chupa, el efecto es similar al que produce
una taza de café expresso fuerte.

Cada dia, a medida que el sol llegaba a lo alto del cielo
africano, la temperatura facilmente llegaba a los 32°C, con
100% de humedad. Inevitablemente a Francois le daba
calor y se cansaba. Le habian dicho que si queria agua
tenfa que hacer la larga caminata de regreso al pozo y
sacarla de ahi. Al otro lado de la plantaci6n, sin embargo,
habfa un grupo de rocas. Alli, a la sombra, el agua de llu-
via se almacenaba en pozos naturales del tamafo de una
caja de zapatos. Fue de esta agua estancada que algunos
chicos comenzaron a beber. Al principio Francois no que-
ria probarla. Miraba con temor como los otros chicos lo
hacian. El siguié atravesando toda la plantacién para

sacar agua del pozo. Eventualmente comenzd a racionali-

zar, sin embargo, que todo el mundo la tomaba y que, por
lo tanto, no podia ser tan mala. Una tarde de mucho calor,
después de bajar sus defensas, bajo la cara y bebid agua
de los pozos. Un tiempo después diria: "Esa fue la dedi-
sién mas estlipida que he tomado".

El gusano de Guinea es un parasito que vive en las
aguas contaminadas de Africa. La larva vive en la mosca
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de agua. Cuando un humano se traga la mindscula
mosca que esta en el agua, también se traga la larva sin
saberlo. Al menos 16.000 poblados en dieciocho paises
en Africa estan plagados con el gusano de Guinea.
Seglin el Centro Carter, mas de 200.000 personas sufren
anualmente por este parasito. Algunos poblados remo-
tos han visto una tasa de infeccién de 50%. Si bien es
raro que alguien muera por este parasito, sus efec-
tos son increiblemente dolorosos y debilitadores.
Mientras el pequefio Francois tomaba el agua sucia no
tenia idea de que la vida pronto se convertiria en una
pesadilla viviente.

Al principio le aparecieron unos puntos rojos en las
piernas. Eventualmente se inflamaron y comenzaron a
dolerle y tener el aspecto de una quemadura. Para el nifio
de diez afios el dolor era insoportable. Lloraba cuando su
padre tocaba las areas sensibles. Podia verse el gusano
debajo de la piel de la pierna, una linea en zigzag de mas
de un metro de largo.

Un anciano vecino les aconsejé reventar los abscesos
con un instrumento esterilizado. Los ojos de Francois
estuvieron a punto de salirse de sus 6rbitas cuando vio
entrar a su padre sujetando unas tenazas con un clavo al
r0jo vivo. Mientras sus hermanos lo sostenian, Frangois
gritaba cada vez que su padre reventaba los abscesos que
habia hecho el gusano. Después de reponerse mird sor-

prendido como se veia la parte de atras del gusano. De
hecho, se movia dentro de la herida.

En este momento uno se siente tentado a sencilla-
mente halar el gusano y sacarlo. Esto matarfa al animal %
naria que el pardsito de metro y medio de largo se des-
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compusiera dentro del cuerpo. Probablemente la victima

iri r intoxicacién sanguinea. o
molr_I:auzioca forma de lidiar con este horror med!co es
dejar que el gusano salga por si mismo. A medida que va
saliendo se le va enrollando en un palo. Este es un pro-
ceso largo y puede durar hasta un mes.. i

En los siguientes cinco meses, Frangois saco diez gusa-
nos. Los gusanos le causaban tanto dolor que no pudo
caminar durante ese tiempo. Sus pierna}S se afrofiaron y
tuvo que quedarse en cama por varias semanas. I?e
hecho, hoy en dia tiende a cojear cuando camina. Despt:ls
de estar en cama durante seis meses, tuvo que aprer} er
a caminar y correr otra vez. Eventualmente“se recuperd de
la enfermedad y pudo terminar su educaaon: :

Recientemente, Frangois me mostré las CIcatrlces gue
tiene desde hace mas de treinta afios. Cqmo mgemj‘m
agrénomo en Abiyan, Francois se ha convertido en_un S;:
cipulo fuerte y en un exitoso ~hombre de ne’gouos. .
embargo, nunca olvidara el dafio que l? (':auso a su vids
una decisién estipida. El sabe que en Africa, los que son
descuidados sufren y no siempre viven para contgrlo.

©

Siempre me ha sorprendido cém(? una peqyc.erfla acci
puede cambiar toda tu vida. Una simple decision pu
hacer toda la diferencia. A veces no entendemos la t
cendencia que nuestras acciones tiengn en el .momen
pero a medida que pasa el tiempo, sufrimos o disfrutam
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plemente porque es lo correcto. Puede que no veamos la
sabiduria de esas decisiones hasta mucho después; pero,
por otra parte, aunque la decisién de hacer lo incorrecto
llegue a parecernos bien en el momento, luego nos arre-
pentiremos de haberla tomado.

Hace poco, en Mozambique, un cristiano esperaba el
microbls que lo llevaria de regreso a Suréfrica. Cuando
el bus llegé estaba repleto. El encargado le dijo que se
subiera, se sujetara lo mejor gue pudiera y pagara. Por
el contrario, el hermano pensd que la situacién era peli-
grosa y opté por esperar el siguiente microb(s. Estuvo
en la acera un rato sabiendo que se retrasaria esperan-
do a que el otro bus saliera. Mas tarde, cuando iba a
casa en el otro bus, se quedé asombrado ante lo que
vio. Delante de él estaba el primer bus chocado y voltea-
do sobre una zanja a la orilla de |a carretera. Veintitrés
pasajeros habian muerto. Brazos y piernas literalmente
cubrian el pavimento. Una buena decision le habia sal-
vado la vida.

En 2 Samuel 11:1, el rey David, sin saberlo, tomé una
decisién increiblemente importante y casi termina en

~ desastre:

“En cierta ocasion, durante la primavera, que es cuando los reyes
acostumbran salir a campania, David envié a Joab Y a sus oficia-
les, con todo el ejército israelita, y destruyeron a los amonitas y

sitiaron la ciudad de Raba. David, sin embargo, se quedoé en
Jerusalén.”

David decidié no acompafiar a su ejército a la bata-

las consecuencias. Por eso es tan importante ser rectos e

lla. En su lugar, envié a Joab con sus hombres a luchar
todo momento. Debemos hacer lo que es correcto sis-

por Israel. Mientras tanto, David se quedd en el palacio.
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Esa fue una mala decisién. Los lideres no deben lide-
rar desde la retaguardia. Los verdaderos lideres van al
frente. Frecuentemente una mala decision lleva a otra, y
eso fue lo que pasé con David:

“Una tarde, al levantarse David de su cama y pasearse por la azo-
tea del palacio real, vio desde alli a una mujer muy hermosa que
se estaba bafiando. Esta mujer estaba apenas purificandose de
su periodo de menstruacion. David mandd que averiguaran
quién era ella, y le dijeron que era Betsabé, hija de Eliam y espo-
sa de Urias el hitita. David ordené entonces a unos mensajeros
que se la trajeran, y se acosto con ella, después de lo cual ella vol-
vi6 a su casa. La mujer quedo embarazada, y asi se lo hizo saber a
David.” (2 Samuel 11:2-5)

El vio a una mujer bafandose. Debié haber desviado
la mirada, pero en lugar de hacerlo siguid mirando.
Después vinieron el adulterio, la borrachera, la mentira, la
traicion, el asesinato y el encubrimiento.

Lo que quiero hacer ver es que el curso de la vida de
David cambi6 para siempre por un par de malas decisio-
nes. Algunas, aparentemente placenteras e insignificantes,
terminaron en desastre. Para ese entonces, David no sabia
que estaba ante una encrucijada en su vida. No se dio
cuenta de ello ese dia mientras contemplaba a Betsabé
tomar un bafio; mas el impacto de su pecado casi acabd
con él. Por supuesto, su familia y su reino terminarian
divididos.

Hoy en dia estamos en la misma situacion. Son las
pequefias decisiones que tomamos en la vida las que pue-
den destruirnos. Como cristianos a menudo estamos ante
una encrucijada en nuestro caminar hacia el cielo y ni
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siquiera nos damos cuenta. Nos enfrentamos a pequefias
tentaciones que nos exigen tomar una decision. Es impor-
tante que se nos advierta de las consecuencias antes de
hacerlo. No seamos como Frangois, que tomé el agua con-
taminada sin saberlo. No imitemos a David, que dafé pro-
fundamente su influencia en los iiltimos afios de su vida.

Permitanme sefialar ejemplos de cuatro tentaciones
pequefias que Satands tratard de utilizar para arrastrarnos
hacia la oscuridad. Es muy probable que la mayoria de
nosotros tengamos que enfrentar algunas de ellas en los
proximos dieciocho meses. Cada una de ellas puede no
parecer significativa en el momento, pero mas adelante
verds que cada una tiene el poder de desviar tu vida espi-
ritual.

Tentacion #1: Una oferta de trabajo increible, pero
lejos de la Iglesia y de otros cristianos

Si bien como Iglesia estamos expandiéndonos a mas
ciudades, una de las tacticas de Satands es aislarte de
los demés cristianos. Durante la Guerra del Golfo, Collin
Powell describio al Pentdgono un plan de ataque similar
contra el ejército iraqui. Exactamente de esa forma es
como los cristianos se enferman espiritualmente. Primero
te aislas, luego Satands se mueve para matarte.

Seamos honestos. {Se mudaria a Culpepper, Virginia,
alguien que quiera desarrollar una carrera en teatro? Por
muy hermoso que sea el pueblo de Culpepper, nadie
creeria que es el trampolin para una vida en las tablas.
Por el contrario, te acercarias lo mayor posible a
Broadway o a Londres. &Y crees que Tom Cruise seria la
estrella que es hoy si se hubiera mudado a Hollywood,
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Missouri, en lugar de a Hollywood, California? Por supues-
to que no. Obviamente, lo ayudd mucho el haber estado
en el centro donde se desarrolla toda la accion de la
industria filmica. De igual manera, ustedes y yo necesita-
mos del animo, los amigos, la congregacion, el amor y el
apoyo que vienen con el estar cerca de otros cristianos
fuertes en la fe. El aislamiento sélo hace que sea mas
dificil.

No creas que vas a estar bien espiritualmente si
insistes en hacer exactamente lo opuesto de lo que te
dice la Biblia. Ta y yo necesitamos de las amistades y
de la congregacion. Rechaza la oferta lucrativa en luga-
res remotos. Todos necesitamos de amigos espirituales
para terminar la carrera. Es mi conviccion que, inde-
pendientemente de cudnto estén dispuestos a pagarte
para que trabajes lejos de otros cristianos, simplemen-
te no vale la pena. Quienes tratan de vivir una vida
cristiana solos se desvanecen espiritualmente. 5i no
hay Iglesia en el lugar donde te proponen trabajar y no
vas para alla en ninglin equipo misionero, entonces
ipor qué arriesgarse? Por el contrario, escucha la carta
a los Hebreos 10:24-25:

“Busquemos la manera de ayudarnos unos a otros a tener mas
amor y a hacer el bien. No dejemos de asistir a nuestras reunio-
nes, como hacen algunos, sino démonos animos unos a otros; y
tanto mas cuanto que vemos que el dia del Sefior se acerca.”

Ta y yo necesitamos de los servicios de la Iglesia tanto
como necesitamos de los amigos. No dejes que Satanas
te aleje del Reino con una oferta de trabajo en algln lugar
lejano.
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Tentacion #2z: "Te pagaremos doble si trabajas los
domingos”

Satands no tiene que mudarte a otra ciudad para ale-
jarte de la congregacion. iA veces encuentra a alguien que
va a faltar a los servicios aunque viva cerca de la iglesia!
Mis convicciones en este aspecto son tan fuertes como en
el primero. No importa cuanto estén dispuestos a pagarte
para que trabajes los domingos, simplemente no vale la
pena. Cuando faltas a los servicios te pierdes del animo
que se recibe con las canciones, los sermones, las clases
y las conversaciones. Y mas que esto, pierdes el gozo que
viene de traer visitantes, dar animo y ayudar a otros en
sus necesidades; porque no sélo vamos a la iglesia a reci-
bir, también vamos a dar. Quienes toman la decisién de
faltar a las reuniones pueden debilitarse.

La Biblia nos ensefa a buscar primero el Reino de Dios
(Mateo 6:33). Si buscas su Reino después de la televisién,
de tus aspiraciones académicas o profesionales o de las
"pequefias ligas" los domingos, ciertamente no vas a
ayudar a que tus amigos y tu familia se salven. Ellos veran
que no estds contento realmente. Verdn tu hipocresia. Te
daras cuenta demasiado tarde de que cambiaste tu salud
espiritual y la salvacién de aquellos que amas por un
pufiado de dinero ganado al capitular ante las demandas
de tu jefe o porque tu hijo avanzara en el circuito de la
liga infantil. El cristiano que decide faltar a una reunién se
parece mucho a Frangois tomando agua contaminada. El
desastre espiritual lo espera.

Tentacion #3: "Estoy demasiado ocupado para orar y
leer mi Biblia"”
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Esta es otra forma segura para alejarse de Dios. Cada
dia tomas la aparentemente pequefia decisién de pasar
un tiempo construyendo tu relacidn con Dios al leer la
Biblia y orar. Es una decision crucial para cada cristiano.
Asi como una persona con sobrepeso no puede saber cual
papa frita la hizo engordar, el cristiano débil no puede
identificar cual devocional con Dios que no hizo fue el que
lo puso débil. Es un proceso acumulativo. Toma tiempo.

Eventualmente, sin embargo, el cristiano que descuida
las Escrituras y la oracion, por lo general, se aleja de su
fe. Es asi de simple.

No voy a mencionarte algunos consejos legalistas para
tu devocion diaria a Dios. Como joven cristiano sentia que
estaba en la cima del monte Sinai después de orar duran-
te treinta minutos. Hoy, casi veinte afios mas tarde, sien-
to que treinta minutos de oracién es un poco apresurado.
Pero sélo t( sabes la calidad de tu oracion y de estudia
de la Biblia. Te estoy llamando a profundizar ambos. La
calidad es crucial. Por supuesto, si no estas leyendo u
orando mucho estos dias, mi experiencia me dice que ne
seguirds siendo un cristiano por mucho tiempo. Si Jesis
vio su necesidad de orar y conocer las Escrituras, cudnto
mas no lo necesitamos nosotros. Fijate en la actitud de
Jeremias: ; '

“Cuando me hablébas, yo devoraba tus palabras; ellas eran la
dicha y la alegria de mi corazén, porque yo te pertenezco, Sefior
y Dios todopoderoso.” (Jeremias 15:16)

O noten la reverencia de Pedro ante la Palabra de
Dios:
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“Como nifios recién nacidos, busquen con ansia la leche
espiritual pura, para que por medio de ella crezcan y tengan
salvacion.” (1 Pedro 2:2)

Tu tiempo con Dios, tu oracién y tu estudio de la
Biblia, son tu cordén umbilical a Dios. Es la linea de vida
que te alimenta espiritualmente y que fluye hacia tu alma.
Si la cortas, simplemente dejaras de recibir alimento y
moriras espiritualmente. Es asi de simple.

Tentacion #4: Romance con un no-cristiano

No hay dudas al respecto. Me encuentro con montones
de personas que no creen en Jesiis y que al mismo tiem-
po son atractivas, perspicaces e inteligentes. iLos cristia-
nos no son las (inicas personas agradables sobre la Tierra!
Pero involucrarse roménticamente con un no-cristiano es
una decisién poco sabia. La Biblia es muy directa al res-
pecto. Salomon, el hombre mas sabio que jamas haya
vivido, cayd porque se involucré con mujeres no-creyen-
tes. La Biblia nos ordena el no atarmos en compromisos
con no-cristianos (y eso ciertamente incluye los romanti-
cos) por una muy buena razén: es un lazo que probable-
mente te arruinara.

“No se unan ustedes en un mismo yugo con los que no creen.
Porque ;qué tienen en comn la justicia y la injustica? ;0 como
puede la luz ser compaiiera de la oscuridad? No puede haber
armonia entre Cristo y Belial, ni entre un creyente y un inarédulo.
No puede haber nada en comiin entre el templo de Dios y los ido-
los. Porque nosotros somos templo del Dios viviente, como &l
mismo dijo: 'Viviré y andaré entre ellos; yo seré su Dios y ellos
serdn mi pueblo.’' Por eso también dice el Sefior; 'Salgan de en
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medio de ellos, y apartense; no toquen nadaimpuro. Entollces y'o
los recibiré y seré un Padre para ustedes, y ustedes seran mis
hijos y mis hijas, dice el Sefior todopoderoso.” (2 Corintios 6:14-18)

Cuando comencé a estudiar la Biblia, estabg s'aliendo
con una mujer muy atractiva e inteligente. Si bien e!la{
tenia una personalidad muy agradable, cuando decidi
seguir a Jesis ella fue muy clara y evidente al d.emostrar
que no estaba interesada. Terminé con ella relativamente
raplé(gl(:i'e si alguna vez me he arrepentido de mi d‘ecisién?
De ninguna manera. Le agradezco a Dios que mas _tal_'cile
me permitid casarme con Anne-Brigitte: Su fe, su con\:r;ccmn
y su determinacién de imitar a Jes(s me han animado
innumerables veces durante estos afios. Es muy probable
gue no fuera un cristiano hoy en dia si no fuera por su
ayuda y su amistad. _

Sé que a veces los cristianos solterols pueden sentirse
solos y rechazados. Extraiian la seguridad t’jel romance
que tenian en el mundo. Se preguntan cuanto tl_empo
pasara antes de que encuentren al hombre ¢ la mujer de
sus suefios en el Reino. Satanas es muy adepto a utilizar
esta situacién. Como sea posible, tratara de animar un
romance con un no-cristiano. Por lo general comlenz:il des-
pacio. Una invitacion a almorzar o a tomar un café; lle-
varte a casa; un encuentro casual. Muy pronto el romance
comienza a formar raiz y tienes que decidir entre qued_ar—
te con esa persona o seguir a Jesds. Obviamente lo mejor
es evitar la situacién del todo. Un romance con un no-cre-
yente tiende a hacer de ti uno también. El gusano de: la
falta de fe entra en tu vida y comienza a abrirse camino
en tu forma de pensar.
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Si ya estés casado con un no-creyente, deja que te ani-
men las palabras de Pedro:

“Asi también ustedes, las esposas, sométanse a sus esposos, para
que, si algunos de ellos no creen en el mensaje, puedan ser con-
vencidos, sin necesidad de palabras, por el comportamiento de

ustedes, al ver ellos su conducta pura y reverente para con Dios.”
(1 Pedro 3:1-2)

Si bien fue escrito para las mujeres, el principio tam-
bién aplica para los hombres. La pureza y la reverencia de
tu vida son el mejor elemento para ganar a tu pareja. Asi
que no dejes de tener esperanzas. Sigue orando. (Sin
embargo, todos aquellos que adn no se han casado y que
pueden elegir deben darse cuenta de la gran decision que
estan tomando cuando deciden saljr con alguien).

Son las decisiones aparentemente pequehas las que a
menudo determinan nuestro destino. Nuestro estudio de la
Biblia y nuestra oracion, la ciudad donde vivimos, nuestro
horario y nuestra elecciéon de con quién salimos, tienen
ramificaciones eternas y llegan mas alla de lo que pode-
mos imaginar. Dios te honra con la libertad de tomar tus
propias decisiones por medio de la oracién, los consejos y
una reflexion objetiva, pero te promete que la mejor
opcion sera siempre poner su Reino primero. Debemos
entender este punto. Estas son decisiones cruciales.

Con frecuencia, son las decisiones aparentemente
pequefas las que le cambian el curso a tu vida y la llevan
hacia nuevos horizontes. Muchas veces ni siquiera reco-
nocemos la importancia de la decisién en el momento de
tomarla. Por esa razén, siempre debemos luchar por ser
rectos, incluso cuando el asunto parezca ser inocuo y sin
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consecuencias. De la misma forma como el joven conduc-
tor no ve el valor de respetar el limite de velocidad, su
obediencia es igualmente bendecida. Mas tarde, después
de haberse tropezado en la autopista con una docena o
méas de accidentes fatales, se da cuenta de lo sabia que
fue su decision de conducir con cuidado.

@

A finales de 1800 un miembro del Parlamento
Britanico iba de Londres a Escocia para dar un discurso.
Su carruaje, sin embargo, se atord en el lodo del camino.
Saliendo del carro para evaluar la situacion, el parlamen-
tario miré el desastre que habia ante sus ojos. No habia
nada que &l pudiera hacer. - 3

En ese momento aparecidé un jovencito que venia de
unos campos cercanos con un tiro de caballos y dispues-
to a ayudar. En pocos minutos el carruaje estaba seguro y
listo para reanudar el viaje. .

"iComo puedo pagarte?”, preguntdé el parlamentario.
"No puedo aceptar ninglin pago por simplemente ser un
buen vecino", replicd el jovencito. Impresionado, el ancia-
no insisti6. "¢Qué quieres hacer cuando seas grande?”. El
joven bajo la mirada por unos instantes. "Me gustari.a
estudiar medicina", contestd, "pero es obvio que mi fami-
lia nunca podrd pagar los estudios". "Entonces te ayu-
daré a hacerlo", declaré el anciano. Y el abogado mantuve
su palabra.

Casi cincuenta anos después, durante la Segunda
Guerra Mundial, con el destino de Inglaterra colgando de
la balanza, otro famoso estadista britanico yacia enfermo
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en Londres. Winston Churchill habfa contraido neumonia y
estaba préximo a morir en un hospital inglés mientras las
fuerzas de Hitler atacaban masivamente el canal Inglés.

Churchill consiguid recuperarse gracias a una inyeccion
de una nueva droga llamada "penicilina", recientemente
descubierta por Alexander Flemming. La droga salvd al
lider inglés en un momento crucial de la historia.

Alexander Flemming, el co-ganador del Premio Nobel de
Medicina y Fisiologia de 1945, era el muchacho que habia
ayudado a sacar del fango el carruaje del parlamentario. Y
el rico parlamentario que habia pagado su educacién fue
Sir Randolph Churchill, el padre de Winston Churchill.

No hay forma de que el muchacho hubiese sabido que
por su acto de amabilidad hacia el anciano su educacién
como médico seria cubierta. Ni tampoco habia forma de
que el politico supiera que al pagar por la educacién del
muchacho estaba, de hecho, salvando la vida de su hijo,
y tal vez de toda la nacién.

Ambos hombres hicieron lo correcto simplemente por-
que era lo correcto. Sin darse cuenta, la pequefia e insig-
nificante decisién que ambos habian tomado no sélo
habfa cambiado el curso de sus vidas, sino el curso de
toda la nacién.

Sea cual sea la situacidn, haz lo que es correcto. Toma
la decisién correcta. Tal vez hoy no veas las consecuencias
de la misma; tal vez no veas los resultados en diez afios.
Pero al hacer lo que es correcto, al tomar el camino angos-
to, seras bendecido para siempre.
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E n 1989 hice un viaje corto de Abiyan a Liberia para
conocer a un capitan del grupo de guardaespaldas del
presidente. Estaba ansioso por estudiar la Biblia y con-
vertirse en cristiano. Una guerra civil arrasaba con la cam-
pifia, y si bien la capital estaba a una distancia segura de
la batalla, la poblacién estaba preocupada y tensa.

Me estaba alojando en un hotel de segunda en el cen-
tro de la ciudad. Utilizdbamos el dia para leer la Biblia jun-
tos, pero a veces, cuando las obligaciones reclamaban al
capitdn, me sentaba, sin hacer nada, en mi habitacién. Mi
mente, sin embargo, no estaba en Liberia: estaba enfoca-
da en los Estados Unidos, en un quiréfano a miles de
millas de distancia. Ese dia, en Virginia, mi padre estaba
siendo sometido a una operacidén de emergencia del cora-
zdn. Esperé hasta que pensé que la operacién habia ter-
minado y pedi una llamada telefénica.

No puedo decirte lo feliz que estaba cuando escuché
que papa habia salido bien de la operacién. Estaba bien,
y hasta el dia de hoy insiste en decir que se siente mejor
ahora que antes de la operacién. Diariamente le agradez-
co a Dios que le haya dado a mi padre un corazdn nuevo.
Aln hoy se me hace un nudo en la garganta cuando veo
a mis hijos sentados en sus piernas. Alabado sea Dios por
la medicina moderna. Alabado sea Dios por las segundas
oportunidades.
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No sé cdmo estd tu corazén mientras lees estas pala-
bras. Vivimos en una jungla espiritual y los peligros para
nuestra salud son reales y formidables. Algunos de uste-
des pueden ser débiles, otros pueden ser fuertes. El punto
mas importante es que Dios alin estd en el negocio de
renovar nuestros corazones hoy. Dios es el Dios de la
esperanza, de la renovacion y de las segundas oportuni-
dades. Quiere verte feliz y victorioso.

Los retos que he descrito en este libro son reales y peli-
grosos. El pecado te estanca y el deseo infecta tu fe en
Dios. Pero Jes(s sigue siendo el "Gran Médico". Si estas
débil, puede ayudarte para que te recuperes. Si estas
fuerte, puede darte consejos para prevenir enfermedades
espirituales. Jesiis estd a nuestro lado para ayudarnos a
caminar a través de la jungla de la sombra de la muerte.

El cristianismo no es facil. Cuando decides seguir a
Jesas eliges el camino mas dificil. Hacer lo malo siempre
ha sido facil, mientras que levantarse y tomar la decisién
de hacer las cosas bien exige valentia, determinacion y
disciplina. A veces nos cansamos. Ocasionalmente nos
sentimos débiles. Es en esos momentos cuando debemos
correr al lado del Maestro. El "Gran Médico" estd listo
para renovar nuestro corazén completamente. .

Por supuesto, no olvides que la mejor medicina es la
preventiva. Tu abuela tenia razén cuando te dijo que "mas
vale prevenir que lamentar". Asf como ejercitas tu cora-
z6n, también debes ejercitar tu fe. Salir cada dia y vivir
una vida de cristiano es la mejor prescripcion que un cre-
yente puede recibir. Tanto si estas evangelizando, amando
a tu enemigo, invitando a tus vecinos a la iglesia, ayu-
dando a los pobres o teniendo un gran momento de ora-
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¢iébn con un amigo, poner en practica tu fe siempre te
dejara lleno de gozo y con un espiritu renovado.

Supongo que es cierto que si mi papa hubiera hecho
un poco mas de ejercicio y comido cosas méas saludables
tal vez no habria necesitado la operaci6n. Creo gue es el
mejor antidoto para la debilidad espiritual: estar espiri-
tualmente en forma practicando la fe de manera constante.
Eso, por si mismo, evitara para siempre el ébola, los gusa-
nos de Guinea y otras enfermedades espirituales.

Una vez me encontraba con Steve Johnson en un res-
taurante en Nueva York y le confesaba que no habia esta-
do compartiendo mucho mi fe Gltimamente Yy que necesi-
taba cambiar. Esperaba una conversacién profunda sobre
cémo me sentfa, lo que estaba pasando y sobre mi
corazon. Por el contrario, simplemente dijo, "éPor qué no
invitas a la mesera?".

Era tan simple, y a la vez tan cierto. La accién es mu-
cho mas refrescante que el analisis. Salir y poner en prac-
tica nuestra fe es mucho méas excitante que estar acosta-
dos en el sofa contando la historia de tu vida y tratando
de entender por qué no evangelizas por naturaleza.

Asi que invité a la mesera y segui invitando personas.
En los siete meses siguientes, ayudé a quince personas a
bautizarse en Cristo. Estaba totalmente refrescado y era
un poquito mas sabio. Jesis nos llama a la accién. No
tiene que ser un proceso largo, agotador ni complicado.
Puedes comenzar ahora mismo. Seguro, he hablado
mucho acerca de ser abierto y tener conversaciones
honestas sobre dénde estas en tu vida. Si, adelante, ten
una de esas conversaciones, pero no te quedes ahi. La
accion es crucial para tu vida espiritual.
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Asi que deja de leer este libro y da un vistazo a tu alre-
dedor. :Quién necesita venir a la iglesia? {Dénde estan los
pobres a los que hay que cuidar? {Quién necesita una
mano? Estoy seguro de que vas a encontrar que mientras
mas ayudes y ofrezcas una mano a otros hoy, mas moti-
vado estaras para hacerlo en el futuro.

Esa es la clave para la salud espiritual. Mientras mas
te enfoques en la salud espiritual de otros, mas sano te
pondras.

El pecado es muy real. Es tan real como el virus del
ébola, como el colera, como el cancer, la meningitis y el
gusano de Guinea. Pero mientras muchos, incluso los cris-
tianos, caen victimas de algunas de estas temibles enfer-
medades, el pecado no tiene por qué ganar la batalla al
final de nuestras vidas. Por medio del poder de Cristo y la
amistad de su pueblo, la rectitud puede reinar, y nosotros
podemos conocer lo que es una vida abundante.
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L_| ébola, ol colera, el cancer, la meningitis, el
tétanos y el gusano de Guinea, son enfermedades gue causan
temor, ruina y muerte a muchas persgnas en Africa. En este libro
el autor de El feén nunca duerme utiliza nuevamente los retos del
mundo fisico para pintar el cuadro de los temas mds profundos y
cruciales del alma.

Ji la palabra "pecado" ya estd pasada de
moda en tu mente, si ya no es tan claro para ti que el pecado es
mortal y destructivg, este libro es justo lo que necesitas. Sus
por}erosae imagenes te ayudaran a entender por qué no puede
marse el pecado a la ligera. Sin embargo, lo que vas a con-
S aigo mas que una simple exposicion del pecado.

ibro obtendras el mensaje de sanacion del "Gran.
el animo para vivir tu vida como fue planeado.
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